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Jeu des rapprochements  
Manne/Multiplication des pains/Messe 

Module Communier jeu 

 

https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-collection-11-communier#jeu-3
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Règle du jeu des rapprochements  

AVANT LE JEU  
Les récits Exode 16 La manne et Marc 6 La multiplication des pains ont été racontés. 
Les cartes du jeu rapprochements p 3 à 7 ont été illustrées au fur et à mesure.  
Les questions qui se sont posées ont été écrites sur des cartes rouges p 8 .  
 
1ère étape Cartes Manne 
L’animateur place sur la table dans le désordre les cartes bleues « Manne ». Les enfants reconstituent le récit en mettant les cartes dans l’ordre, de façon verticale. 
 
2ème  étape Cartes Multiplication des pains  
Les cartes vertes « Multiplication des pains » sont placées en tas sous forme de pioche.  
Chacun tire à son tour une des cartes « Multiplication des pains », la rapproche d’une carte «manne» en justifiant ce qui est pareil et la place à côté. 
Attention : inviter à rechercher l’intrus. La carte Jésus rompt le pain n’a pas d’équivalence dans les cartes Manne. Le pain n’est pas rompu dans l’Exode. 
Laisser sous forme de questionnement. Cela sera repris lors des rapprochements avec la messe.  
 
3ème étape Cartes Messe  
Les cartes oranges « Messe » sont posées, à l’envers, sous forme de pioche.   
Chaque enfant, à tour de rôle, retourne une carte orange « Messe » et lit à haute voix. L’animateur fait expliciter ce moment de la messe. L’enfant le rapproche 
d’une carte verte « Pain » en justifiant ce choix. Il peut aussi faire le lien avec le texte de la manne. 
 
4ème étape Débat vers le sens  
Chacun son tour, puise une carte rouge Question, essaye de la poser à côté d’une carte du jeu.  
L’animateur instaure un petit débat de 3 mn par question (chronométrer) pour essayer de répondre.  
L’animateur conclut par une dernière question :  
Pourquoi y a-t-il tant de rapprochements entre le récit de la manne, celui de la multiplication des pains et la messe ? Est-ce pareil ?  
Reprendre la question de l’intrus. La carte Jésus rompt (coupe et partage) le pain n’a pas d’équivalence.  Pourquoi ?  
Dans la manne, le pain descendu du ciel tombe en abondance. Dans l’évangile, 5 pains seulement.  
Il faut l’intervention, la prière de Jésus à son Père pour que tous mangent, que le pain de Dieu soit donné à tous…   
Se questionner par rapport à la messe   
Le prêtre, comme Jésus, rompt (coupe et partage) le pain en disant :  
«  La nuit qu’il fut livré, Jésus a rompu le pain en disant ceci est mon corps livré pour vous! » 
On peut chanter à ce moment là : Pain de Dieu, pain rompu - C’est toi Seigneur le pain rompu   
Pourquoi dire que Jésus est le pain rompu ?  
L’hostie est rompue, coupée, partagée, pour dire qu’il a donné sa vie. On pourrait dire que son corps est rompu pour nous.  
Quel est ce pain qui nourrit encore aujourd’hui ?  
 
5ème étape Intériorisation  
Objectif :  permettre d’intérioriser, de comprendre ce pain qui nous nourrit est intérieur, qu’il nourrit notre cœur, que c’est la Vie de Jésus qui nous est donnée.  
Lire ensemble les paroles du chant « Tu fais ta demeure en nous. »  
Apprendre les gestes. Donner la parole : pourquoi ce geste là  sur cette parole là ? Que veut dire : Tu fais ta demeure en nous?  
 

https://drive.google.com/file/d/12z98gW7IKVNzdjBV319ipF5VPLOel1Fs/view?usp=sharing
http://www.bayardmusique.com/album/320/communion-des-chants-pour-celebrer-collectif
http://www.bayardmusique.com/album/60/celebres-chants-d-eglise-pour-la-liturgie-vol-1-ensemble-vocal-alliance
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Le peuple des Hébreux  
traverse le désert  

Jésus et ses disciples vont 
dans un lieu désert  

A la messe, je fais le vide dans 
ma tête et dans mon cœur 

pour mieux accueillir Jésus  
 

Avant de quitter l’Egypte, 
le peuple des Hébreux  

a mangé  
le repas de la Pâque 

 
 

Le peuple des Hébreux  
a faim 

 
 

La Pâque, la fête des 
Juifs, était proche 

 

La foule a faim 

 
 

A la messe, les chrétiens 
font mémoire de Pâques, 
la mort et la résurrection  

de Jésus  

Les Chrétiens ont faim  
de la Parole  

et de l’Amour de Dieu  

Cartes bleues Exode16 Manne Cartes vertes Marc 6 multiplication des pains  Cartes orange Messe  
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Le peuple des Hébreux 
n’a plus rien  

à manger 

La foule n’a rien  
à manger 

Parole de Dieu  
et Pain de Vie  
nourrissent  

                la vie du chrétien  

Dieu envoie de la nourri-
ture du ciel « Man hum – 

Qu’est-ce que c’est ? » 

 
 

Le peuple des Hébreux  
recueille  
la manne 

 

On apporte cinq pains  
et deux poissons 

Jésus prend les cinq pains  

 

On apporte les offrandes 
de pain et de vin  

à la messe 

Le prêtre prend le pain  
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Moïse dit: c’est Dieu qui 
vous donne à manger  

Jésus rend grâce  
à son Père 

Le prêtre rend grâce 
 à Dieu  

Dieu donne la manne  

 
Jésus donne le pain Dieu donne sa Parole 

(lectures) et Jésus son 
pain de Vie (communion)  

Jésus rompt le pain Le prêtre rompt le pain  
et dit:  

«  la nuit qu’il fut livré, 
Jésus a rompu le pain en disant : 

ceci est mon corps  
livré pour vous! » 
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Le peuple des Hébreux 
mange  

la manne 

La foule mange le pain  Les Chrétiens mangent  
l’hostie, Corps du Christ  

Dieu nourrit  
tout le peuple  
des Hébreux  

Jésus nourrit  
une multitude  

Jésus-Christ  
est le pain de Vie  

pour tous les hommes  

Il a assez de manne  
pour tous  

et il en reste encore 

Il y a assez du pain  
pour tous  

et il en reste  

A la messe,  
il y aura toujours des  
hosties, Pain de Vie,  

Corps du Christ  
pour tous ceux  

qui vont communier.   
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Ils mangèrent de la  
manne pendant 40 ans  
et n’eurent plus faim 

Le peuple fut rassasié  L’Eucharistie  
rassasie notre vie  

de l’Amour de Dieu  

Le peuple des Hébreux  
se repose  

le 7ème jour 

Le peuple s’allonge  
et se repose  

sur l’herbe verte 

Pour les Chrétiens,  
le dimanche est  

un jour pour Dieu  

Des réserves de la manne 
sont gardées dans la Tente 

de la Rencontre  
pour le jour du Seigneur 

Le pain qui reste  
est placé dans 12 paniers 

Le Pain de Vie, 
Corps du Christ,  
est encore donné  

aujourd’hui et demain ...  
La Parole de Dieu est gardée  

dans le cœur de chacun.  
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Cartes rouges vides Questions  


