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Catéchèse Petite Enfance  

Paul écrit aux communautés 

Paul nous écrit 

1ère lettre aux Corinthiens 

 

Rencontre 5  

De la sagesse à la folie de la croix  

Paul nous invite à nous recentrer sur la croix du Christ. 

 

Visée théologique 

Se recentrer en Christ.  

 

 

Objectifs  

-Découvrir des valeurs du message du Christ par un jeu de marelle. 

-Découvrir des récits adaptés aux petits enfants :  

 la mort de Jésus d’après Matthieu 27, 

 la résurrection d’après Jean 20.  

-Comprendre le sens de la croix dans différents lieux de vie. 

-Apprendre le signe de la croix et le Notre Père. 

 

Liturgie : Semaine Sainte – Temps pascal 

 

Public 

Cette catéchèse s’adresse à la Petite enfance (maternelles-CP-CE)  

Pour les animateurs  

Ce site propose sur la page adultes Rencontre 5, une rencontre et des repères afin d’approfondir avant 

d’animer auprès des adultes et des jeunes. 

Durée 2 h  

 

Documents : sur page Petite Enfance Rencontre 5 

Conseil : Ouvrir une seule fois ce lien qui contient toutes les annexes. S’y reporter quand vous trouvez dans 

la fiche une flèche bleue. 

Plan de la rencontre 

1er temps - Jeu de la marelle - La sagesse dans ta vie - 30 mn 

2ème temps - Récit de la mort de Jésus d’après Matthieu 27 - 20 mn 

3ème temps - Les croix sur nos chemins - 30 mn 

4ème temps - Marie-Madeleine et la résurrection de Jésus - 25 mn 

5ème temps - Le signe de croix - La prière du Notre Père - 15 mn 

 

Déroulement 

Mot d’accueil  

Lors des dernières rencontres, nous avons découvert Paul, sa vie.  

Faire évoquer ce dont les enfants se souviennent. Si besoin, montrer des images de la rencontre 2.  

Paul, après avoir rencontré Jésus ressuscité sur son chemin, est allé proclamer partout la bonne nouvelle de 

la mort et la résurrection de Jésus.  

Aujourd’hui, nous allons essayer de comprendre l’importance pour les Chrétiens de croire en la mort et la 

résurrection de Jésus.   

https://catechese-par-la-parole.catholique.fr/paul-quatre#rencontre-5-3
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1er temps - Jeu de la marelle - 30 mn  

La sagesse dans ta vie 

 

 

Objectif : découvrir des valeurs du message du Christ par un jeu de marelle. 

Les adultes et enfants plus âgés découvrent dans cette rencontre les différents sens de la sagesse : sagesse 

populaire, notion philosophique, sagesse grecque, biblique, selon St Paul, afin de mieux comprendre la 

Sagesse de Dieu : la folie de la croix. 

Cette réflexion étant très peu accessible aux petits enfants, nous proposons un temps de réflexion, grâce au 

jeu de la marelle autour la sagesse dans nos vies. La forme de la marelle évoque la croix que nous 

retrouverons par la suite mors du récit de la mort et la résurrection.  

 

Introduction 

Jésus guérissait les malades, nourrissait les foules, était à l’écoute des plus pauvres et des plus faibles. Son 

message d’amour plaisait à beaucoup de personnes qui l’écoutaient et le suivaient. Par contre, cela en 

dérangeait d’autres.  

Nous allons, par un jeu de la marelle, réfléchir aux paroles de Jésus que nous pouvons, aujourd’hui, vivre 

avec les autres : en famille, à l’école, au caté, dans les loisirs… 

Les mots choisis pour les cases sont des mots importants qui illustrent le message d’amour de Jésus dit à ses 

disciples et toujours d’actualité pour nous.   

 

Jeu de la marelle : Règle du jeu - Repères - 7 affiches questions marelle 

(possibilité d’agrandir en A3)  

Matériel 

7 affiches à disposer au sol + 1 palet 

Final 

Instaurer un petit débat sur ce que les enfants ont retenu et/ou découvert sur 

le message du Christ et sur ce qu’ils peuvent en faire dans leur vie. 

 

 

 

2ème temps - Récit de la mort de Jésus d’après Matthieu 27 - 20 mn 

 

 

Récit Matthieu 27 La mort de Jésus  

Repères pour animateurs Raconter la mort et la résurrection de Jésus  

Vidéos la mort et la résurrection de Jésus  

 

Ouvrir la bible. Montrer la place de l’évangile de Matthieu, au début de l’évangile.  

Introduction au récit 

Les chefs des prêtres n’aimaient pas Jésus car beaucoup pensaient que c’était le messie qu’on attendait, le 

Fils de Dieu ; ils craignaient qu’il prenne trop de place dans le pays et leur vole leur pouvoir. Ils n’avaient 

pas compris son message d’amour. 

Découvrons ce qu’ils vont faire pour pouvoir l’arrêter.  

 

L’animateur raconte le récit de la mort de Jésus d’après Matthieu 27. 

Il aura précédemment lu le repère Raconter la mort de Jésus car il est possible d’éprouver quelques craintes.   

Il laisse les enfants se questionner, s’exprimer et reformule si nécessaire ; il note leurs remarques.  

 

 

 

 

Modèle de marelle 

 

https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/images/collectionporteparole/05_se_relever/enfance/Rep%C3%A8re_Raconter_la_mort_de_J%C3%A9sus.pdf
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3ème temps - Croix sur nos chemins 30 mn 

 

Diaporama photos de croix dans divers lieux de vie.  

Croix vide à décorer      

Introduire  

Tout autour de nous, sur nos chemins, dans nos églises, nos maisons, nous pouvons voir des croix. Nous 

allons chercher ensemble à quoi elles servent et où on les trouve. 

En connaissez-vous ? Décrivez une croix que vous voyez souvent.  

Recherchez atour de vous, sur le lieu où nous sommes s’il y a une croix. Décrivez-là ! A quoi sert-elle ?  

Montrer le diaporama, une photo après l’autre ; demander aux enfants de décrire la croix ou le signe de croix 

sur l’image. Leur demander s’ils connaissent le sens de cet objet à cet endroit-là. 

Projeter ensuite la diapositive avec le sens. 

 

 Croix de la chapelle des Pénitents de Villeveyrac (34) 

Ici, la croix se trouve à l’entrée, au-dessus de la porte. On en trouve aussi à l’intérieur à 

côté ou sur l’autel.  

La croix dit que ce lieu est la maison de Dieu où les chrétiens se rassemblent. C’est un 

lieu de Parole et de partage. 

 

 Croix dans une maison 

De nombreux chrétiens ont gardé la tradition de mettre une croix sur les murs d’un 

salon, d’une chambre, d’une entrée… 

En faisant cela, ils veulent que la présence de cette croix les aide à penser à Jésus et à 

vivre selon le message du Christ.  

Elle symbolise l’Amour éternel de Dieu qui a donné sa vie pour tous les hommes. 

 Croix sur les chemins : croix des rogations à Villeveyrac (34) 

On peut encore voir ces croix au bord des chemins de campagne. 

Autrefois, les chrétiens faisaient des prières en procession et demandaient à Dieu de 

laisser tomber la pluie pour obtenir de bonnes récoltes et de bénir leurs terres. 

 

 

 

Croix bijou  

Dans la plupart des cas, le fait de porter une croix en pendentif exprime 

la foi du chrétien qui la porte. 

 

 

Croix dans un cimetière  

Chapelle St Cyrice près de Brousse-le-Château Aveyron 

Pour les chrétiens, la croix sur une tombe exprime la résurrection du Christ et la 

victoire de la Vie sur la mort. 

 

 Signe de croix sur un baptisé  

C’est le signe de reconnaissance des fidèles du Christ. 

Premier geste du baptême qui est là pour nous rappeler que nous sommes chrétiens et 

amis de Jésus. 

 

Activité Croix vide à décorer  

L’animateur distribue l’image de la croix vide, des feutres, gommettes, crayons… Les enfants la décorent. 

Donner des indications :  

- Pense à quoi va servir ta croix. En fonction de cela, choisis sa taille. Tu pourras la mettre au-dessus 

de ton lit, dans un autre endroit de la maison, dans un livre, l’offrir à quelqu'un …   

- Tu dessines quelque chose sur ta croix qui dise la vie. 

 

https://drive.google.com/file/d/15O1tGMet3L7vQD-hehuSoHRuSy35tEKE/view
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4ème temps Marie-Madeleine et la résurrection de Jésus - 25 mn  

 

Récit La résurrection de Jésus et Marie Madeleine d’après Jean 20   

Modèle fleur  

Chant : Au jardin de nos cœurs   

  

Repères 

La mort et la résurrection sont liées. Ces épisodes peuvent être difficiles à aborder avec de jeunes enfants. 

L’animateur aura auparavant pris connaissance des repères « Raconter la mort et la résurrection ? »  

 

Les enfants, après avoir écouté le récit, se questionnent ; un débat va être instauré à partir de leurs 

interrogations et des remarques notées lors du 2ème temps. 

L’important est que les enfants se questionnent et entrent en relation avec le Christ ressuscité. 

 

Idées pour le débat autour de la résurrection de Jésus 

Question de départ : peut-on voir Jésus ressuscité avec nos yeux ?  

Laisser la question ouverte. Le mot « voir » a plusieurs sens. L’animateur peut dire clairement à un moment 

donné : on ne le voit pas avec nos yeux. Et renvoyer vers d’autres questions : 

-Peut-on parler à quelqu'un qu’on ne voit pas ?  

-Comment voir Jésus ?  

-Jésus est-il là, même si on ne le voit pas ?  

-Comment lui parler ? 

 

Un geste 

Ce temps se terminera par le geste de déposer une fleur, signe de la résurrection, au pied d’une croix. 

Les fleurs seront imprimées sur des feuilles de couleurs différentes et préalablement découpées. 

L’animateur appellera chaque enfant à tour de rôle et lui donnera une fleur à déposer. Un beau « jardin » 

sera ainsi créé autour de la croix. 

Les enfants entourent la croix, se donnent la main et chantent « Au jardin de nos cœurs ». 

 

5ème temps Le signe de croix - La prière du Notre Père 15 mn  

 

Fiche Le signe de croix      

Chant Le signe de croix    

Vidéo Prière pour les enfants Notre Père  

 

Les 4 temps précédents nous ont permis de mieux connaître Jésus à travers sa mort et sa résurrection. 

Nous ne le voyons pas avec nos yeux mais nous croyons qu’il est vivant. Nous pouvons lui parler, le prier. 

Nous commençons par faire le signe de la croix, signe de la foi des chrétiens. 

 

“ Au nom du Père, la main sur le front, je pense à Dieu, notre Père. 

   Et du Fils, la main sur le cœur, je pense à Jésus, Fils de Dieu. 

   Et du Saint Esprit. Amen. La main va d’une épaule à l’autre, l’Esprit de Dieu vient m’envelopper, me       

recouvrir et m’habiter.” 

 

 Prière à redire après l’adulte 

Seigneur Jésus, nous ne te voyons pas et pourtant nous savons que tu es là, près de nous. 

Tu es bien vivant dans nos cœurs quand nous parlons de toi et que nous te prions. 

 

Jésus a donné à ses disciples la prière que nous pouvons dire quand nous parlons à Dieu. 

Elle s’appelle le Notre Père. Nous allons la réciter lentement ensemble, les mains ouvertes vers le ciel. 

- Si des enfants ne connaissent pas la prière, l’animateur la récite et les enfants répètent phrase après 

phrase.  

- Possibilité de regarder la vidéo en silence et d’écouter le Notre Père. 

https://drive.google.com/file/d/1ysIj_coWdQL20kAMuxDRuSfmS8eHQGBv/view

