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Méditation - Adultes 

Appel - Marc 1, 16-30   

  

Choisir deux lecteurs, un pour le texte de l’Évangile, l’autre pour la méditation.   

Laisser des temps de silence d’intériorisation.   

Diaporama Illustrations de Sr Nathalie (Carmel St Joseph)  

Sur page Appels\Méditation\Appel des disciples 

Chant à écouter : J’ai joué de la flûte, Père Duval - Dans Onglet Chants  

J’ai joué de la flûte sur la place du marché   

Et personne avec moi n’a voulu danser  

J’ai joué de la flûte sur la place du marché Toi qui 

m’as entendu viendras-tu danser ?   

  

Lecture  

Commencement de la Bonne Nouvelle de Jésus Christ, le Fils de Dieu.   

  

Aujourd’hui est Commencement   

Aujourd’hui s’ouvre une Parole créatrice.   

Une Bonne Nouvelle venant de Dieu,   

Un amour immense s’approche de l’homme.  

Je me prépare à l’accueillir…   

  

 

Passant au bord du lac de Galilée,  

Jésus vit Simon et son frère André en train de jeter leurs filets : c'étaient des pêcheurs.   

  

Jésus passe. Je le regarde passer.   

Jésus passe dans ma vie.   

Christ passe dans ma vie… Jésus voit.   

Jésus regarde l’homme.  

Jésus voit l’homme au cœur de son activité d’homme…   

  

  

  

Jésus leur dit : « Venez derrière moi. Je ferai de vous des pêcheurs d'hommes. »   

Jésus appelle :   

Viens, suis-moi !   

Viens, va vers toi !   

Appel radical à me laisser déplacer, changer, convertir.   

Appel à mettre Dieu dans ma vie.   

Appel à aller vers les hommes,    

Pour leur annoncer un salut…    
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Aussitôt, laissant là leurs filets, ils le suivirent.   

  

Laisser mes filets !  

Laisser quels filets ?…   

Ceux qui m’emprisonnent,   

Ceux qui m’empêchent de me réaliser,   

D’être moi-même…    

  

  

  

  

Un peu plus loin, Jésus vit Jacques, fils de Zébédée, et son frère Jean, qui étaient aussi dans leur 

barque et préparaient leurs filets.   

  

Jésus en appelle d’autres, qui sont aussi dans la barque.  

Qui sont-ils ? Ceux avec qui je vis, ceux que j’aime …  

et ceux que je ne connais pas.   

Je me reconnais membre de l’humanité… dans la même barque.   

  

  

  

Jésus les appela aussitôt. Alors, laissant dans la barque leur père avec ses ouvriers, ils partirent 

derrière lui.   

  

Jésus appelle, appelle sans cesse.   

Il appelle à laisser, laisser mon origine, pour aller de l’avant.   

Partir derrière lui ! Marcher à sa suite ! M’attacher au Christ seul !   

Rien d’autre que m’attacher au Christ seul.   

Passer par son chemin !  

Monter avec lui, passer par son mystère pascal…   

     

  

 

Refrain :   

Donne-nous Seigneur un cœur nouveau Mets-en nous Seigneur un esprit nouveau   

  

Prière finale  

Seigneur notre Dieu, Tu nous ouvres aujourd’hui un temps de carême (si l’on est proche de ce temps liturgique),  

Tu nous invites à nous convertir, à te suivre sur ton chemin  

pour parvenir à la célébration de la pâque de ton Fils,  

de son passage dans la résurrection et la Vie.  

Que nos cœurs s’ouvrent à la justice et à la charité  

tout au long de notre grande marche vers ton Royaume.   

  

Chant final : Tu es le Dieu des grands espaces   

  


