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de la Samaritaine 

D’après Jean 4, 1-30 
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Pour retourner en Galilée  
Jésus et ses amis doivent traverser  
un pays considéré comme païen,  

appelé Samarie,  
une région éloignée de Jérusalem  

où vivent des samaritains.  
 

Les juifs et les samaritains prient le même Dieu 

mais de manière différente. Juifs et Samaritains  

ne se fréquentent pas, ne s’adressent pas la parole. 
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En arrivant près  de la ville de Sychar,  

 là où se trouvait le puits de Jacob,  

Jésus fatigué par la route  

s’arrête près de la source de Jacob.  
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Il s’assied  
près de la source.  

Jésus est seul. 
Ses amis, les disciples  
sont partis à la ville  

pour acheter des provisions.  
Il est midi,  

l’heure où le soleil  
est le plus haut dans le ciel,  

l’heure la plus chaude de la journée.  
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 Arrive une femme de Samarie qui vient 

chercher de l’eau.  

 A cette époque il faut marcher chaque jour,  

pour aller chercher de l’eau au puits.  
 

Jésus lui demande : « Donne-moi à boire. » 

La Samaritaine est très surprise  

et  réplique : « Comment ? Toi, un Juif, tu me 

demandes à boire, à moi, une Samaritaine ? »  
 

 En effet, les Juifs ne fréquentent pas,  

ne parlent pas aux Samaritains. 
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Jésus lui répond :  

« Si tu savais le don de Dieu.  

Si tu me connaissais,  

moi qui te demande à boire,  

c’est toi qui m’aurais demandé de l’eau,  

et moi je t’aurais donné de l’eau vive » 
 

La femme ne comprend pas,  
elle ne connaît pas Jésus.  

Pourquoi demanderait-elle de l’eau  
à cet homme ?  

 Quelle est cette eau vive dont il parle ?  
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Elle lui répond :  

«  Seigneur,  

tu n’as même pas de seau pour puiser,  

et ce puits est profond.  

D’où prendras-tu cette eau vive ?  

Serais-tu plus fort que notre père Jacob  

qui nous a donné ce puits  

et qui a bu à cette source  

avec ses fils et ses bêtes ? »  
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Jésus reprend :  

« Celui qui boit de cette eau  

aura de nouveau soif.  

Mais, celui qui boira de l’eau  

que moi je lui donnerai, 

n’aura plus jamais soif.  

L’eau  que je lui donnerai  

deviendra en lui une source d’eau vive,  

d’eau jaillissant pour la vie éternelle. »  
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Alors la femme  

lui demande :  

« Donne-moi  

de cette eau,  

que je n’aie  

plus jamais soif,  

et que je n’aie  

plus besoin  

de venir puiser  

de l’eau ici  

chaque jour. »  
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Elle continue :  

« Je vois que tu es un ami de Dieu,  

un prophète.  

Pourrais-tu m’expliquer ?  

Nos pères samaritains ont adoré Dieu  

sur la montagne qui est là,  

et vous, les Juifs,  

vous dites que le lieu  

où il faut l’adorer est à Jérusalem. » 

 

Où faut-il adorer Dieu ?  

Sur la montagne ou à Jérusalem ?  
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Jésus lui répond :  

« On peut adorer Dieu  

partout dans le monde.   

C’est au fond de ton cœur  

que tu peux prier  

et adorer Dieu en vérité. » 

La femme dit :  

« Je sais qu’un jour le sauveur,  

le Messie  doit venir  

pour tout nous faire connaître. » 

Jésus répond :  

« Je le suis, Je suis le Christ. »  
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A ce moment là  

les disciples, les amis de Jésus  

reviennent  

et ils sont étonnés  

de le voir parler à une femme,  

une Samaritaine !  

Mais ils ne lui posent pas de question.  
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Alors la femme laisse là sa cruche,  

elle l’abandonne près du puits  

et retourne à la ville,  

où elle dit à tous :  

« Venez voir cet homme,  

il m’a dit tout ce que j’ai fait.  

Ne serait-il pas  

le Christ, le Messie ? » 
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Beaucoup de samaritains  

sortent de la ville  

et viennent voir Jésus. 
 

A leur tour, ils vont dire autour d’eux :  

« Nous avons rencontré  

le sauveur. » 
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Si tu veux, tu peux colorier ce dessin. 
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Prier avec la Samaritaine :  
 

Jésus, aide-moi à aller vers ceux  
que je ne connais pas. 

 

Aide-moi à te chercher au fond de mon cœur. 
 

Aide-moi à te répondre quand tu me parles. 
 

Donne-moi ton eau vive  
pour que je n’ai plus jamais soif. 

 

Pour tout cela je te dis « Merci Jésus ». 


