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Catéchèse Par la Parole – Module David – Fiche animateurs adultes – avec la grande histoire de David 

Catéchèse David  

Adultes 

 

Documents  

Repères exégétiques, théologiques dans Catéchèse Par la Parole – Module David – Onglet Adultes\Repères 

Diaporamas et cartes indices dans Onglet Adultes\Lecture au plus près 

Visée théologique  

Découvrir David comme figure du royaume de Dieu accompli en Jésus.  

Objectifs 

Accompagner un groupe pour mieux comprendre la figure symbolique de David.   

➢ Redécouvrir le grand récit de David - Livres 1 et 2 de Samuel.  

➢ Travailler 3 figures de David : David berger, David musicien, David guerrier.  

➢ S’étonner en entrant dans le questionnement autour de ce roi qui a été idéalisé, qui n’est pas parfait et 

pourtant choisi par Dieu, de la descendance duquel viendra le Messie.  

➢ Faire des liens avec Jésus pour découvrir comment ce récit nous parle du Royaume de Dieu et de son 

accomplissement en Christ.   

➢ Rechercher le sens et l’écho dans sa propre vie, de l’annonce d’un Sauveur.  

➢ Méditer, prier.  

Plan et timing – en 2h 

Pour un grand groupe (+ de 15 personnes)  

Introduction – Récit – 15mn 

Travail en 3 groupes de 5 ou plus – 30 mn  

Avec fiches David berger/musicien/héros guerrier 

Remontée – 45 mn – 15mn par groupe 

Méditation finale – 10 mn 

Pour un petit groupe 

Introduction – Récit – 15mn 

David berger – pages 2 à 4 - 30mn 

David musicien – page 5 à 7 – 30mn 

David héros guerrier – pages 8-9 – 30mn 

Méditation finale – 10 mn 

 

Introduction - 15mn 

Présenter les visées, les objectifs et le déroulement de la rencontre (voir 

ci-dessus) 

L’animateur fait évoquer au groupe tout ce qu’il sait sur David.  

Un secrétaire note.  

Puis il raconte le grand récit de David.  

Récit David pour tous – dans Onglet Intergénérationnel\Rassemblement 

Soit.  

Nous allons découvrir au cours de cette rencontre que le livre de Samuel 

propose une triple entrée en scène de David, d’abord comme un jeune 

berger, puis comme un page musicien, enfin comme un héros vigoureux. 

Nous allons explorer ces trois regards.  

Si le groupe est important, proposer de former trois groupes de travail :  

- Groupe 1 David berger 

- Groupe 2 David musicien 

- Groupe 3 David héros, guerrier   

Former des petites équipes de 2 à 4 personnes et distribuer les fiches de travail ci-jointes.  

Si le groupe entier est composé de moins de 10 personnes, il est possible de vivre les trois ateliers à la suite 

l’un de l’autre.  

 

Méthodologie pour chaque groupe  

Durée : 30 mn 

En trois temps :  

1er temps : Entrer dans le texte et exprimer ses propres questions. Ce temps est indispensable pour tous. Les 

propositions suivantes s'ancreront dans ces premières découvertes. 10mn  

2ème temps : Lire ensuite les textes proposés, répondre aux questions, rechercher du sens.15mn  

3ème temps : Préparer la remontée au grand groupe. 5mn  

Conseil : les fiches sont longues et détaillées avec beaucoup de textes. Cela peut faire peur à des personnes 

débutantes. Il ne s’agit pas de tout faire mais le groupe approfondit ce qui l’intéresse.  

L’animateur aura bien en 

tête l’histoire de David.  

Il aura lu le récit dans la 

bible le récit et/ou écouter la 

vidéo Bernard Geoffroy 

raconte David. 

Dans Onglet Repères.  

Ainsi il peut compléter, 

ajouter les manques, 

remettre les épisodes dans 

l’ordre… etc…  
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Fiche de travail - 1er groupe - David berger - 30 mn 

 

1ère étape - 10 mn  

 

Lire 1 Samuel 16, 1-13 Traduction liturgique Notes Traduction interlinéaire 

01 Le Seigneur1 dit à Samuel : « Combien de temps encore seras-tu en deuil à cause de Saül ? Je l’ai rejeté 

pour qu’il ne règne plus sur Israël. Prends une corne que tu rempliras d’huile, et pars ! Je t’envoie auprès de 

Jessé de Bethléem, car j’ai vu parmi ses fils mon roi. » 1 YHWH  

02 Samuel répondit : « Comment faire ? Saül va le savoir, et il me tuera. » Le Seigneur reprit : « Emmène 

avec toi2 une génisse, et tu diras que tu viens offrir un sacrifice au Seigneur. 
2 tu prendras dans ta main  

03 Tu convoqueras Jessé au sacrifice ; je t’indiquerai3 moi-même ce que tu dois faire et tu me consacreras 

par l’onction celui que je te désignerai. » 
3 je te ferai connaître  

04 Samuel fit ce qu’avait dit le Seigneur. Quand il parvint à Bethléem, les anciens de la ville allèrent à sa 

rencontre en tremblant, et demandèrent : « Est-ce pour la paix que tu viens ? » 

05 Samuel répondit : « Oui, pour la paix. Je suis venu offrir un sacrifice au Seigneur. Purifiez-vous4, et vous 

viendrez avec moi au sacrifice. » Il purifia Jessé et ses fils, et les convoqua au sacrifice. 
4 consacrez-vous 

06 Lorsqu’ils arrivèrent et que Samuel aperçut Éliab, il se dit : « Sûrement, c’est lui le messie, lui qui 

recevra l’onction du Seigneur ! » 

07 Mais le Seigneur dit à Samuel : « Ne considère pas son apparence ni sa haute taille, car je l’ai écarté. 

Dieu ne regarde pas comme les hommes : les hommes regardent l’apparence5, mais le Seigneur regarde le 

cœur6. » 
5 selon les yeux  6 selon le cœur 

08 Jessé appela Abinadab et le présenta à Samuel, qui dit : « Ce n’est pas lui non plus que le Seigneur a 

choisi. » 

09 Jessé présenta Shamma, mais Samuel dit : « Ce n’est pas lui non plus que le Seigneur a choisi. » 

10 Jessé présenta ainsi à Samuel ses sept fils, et Samuel lui dit : « Le Seigneur n’a choisi aucun de ceux-là. » 

11 Alors Samuel dit à Jessé : « N’as-tu pas d’autres garçons ? » Jessé répondit : « Il reste encore le plus 

jeune, il est en train de garder le troupeau. » Alors Samuel dit à Jessé : « Envoie-le chercher : nous ne nous 

mettrons pas à table7 tant qu’il ne sera pas arrivé. » 
7 nous nous mettrons en cercle 

12 Jessé le fit donc venir : le garçon était roux, il avait de beaux yeux, il était beau. Le Seigneur dit alors : 

«Lève-toi, donne-lui l’onction : c’est lui ! » 

13 Samuel prit la corne pleine d’huile, et lui donna l’onction au milieu de ses frères. L’Esprit du Seigneur 

s’empara de David à partir de ce jour-là. Quant à Samuel, il se mit en route et s’en revint à Rama. 

 

-Exprimer ses premières réactions, les questions.  

-Lire au plus près : 

Qu'est-ce qui est écrit ?  

Pourquoi est-ce écrit comme cela ?  

Quelles questions cela pose-t-il ?  

Repérer ce qui est dit de David, à quel moment est révélé son nom.  

Noter les questions pour garder mémoire et s'y référer ensuite.  
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2ème étape – Autour des figures du berger  

Pourquoi dire que David est berger ? Est-ce important ?  

Lire le psaume 22, 1-6   - Proposition : écouter en ligne  le psaume 22 et une méditation  

Le Seigneur est mon berger : je ne manque de rien. 

Sur des prés d'herbe fraîche, il me fait reposer. 

Il me mène vers les eaux tranquilles et me fait revivre ; 

il me conduit par le juste chemin pour l'honneur de son nom. 

Si je traverse les ravins de la mort, je ne crains aucun mal, 

car tu es avec moi : ton bâton me guide et me rassure. 

Tu prépares la table pour moi devant mes ennemis ; 

tu répands le parfum sur ma tête, ma coupe est débordante. 

Grâce et bonheur m'accompagnent tous les jours de ma vie ; 

j'habiterai la maison du Seigneur pour la durée de mes jours. 

 

Lire Jean 10,1-14  

01 « Amen, amen, je vous le dis : celui qui entre dans l’enclos des brebis sans passer par la porte, mais qui 

escalade par un autre endroit, celui-là est un voleur et un bandit. 

02 Celui qui entre par la porte, c’est le pasteur, le berger des brebis. 

03 Le portier lui ouvre, et les brebis écoutent sa voix. Ses brebis à lui, il les appelle chacune par son nom, et 

il les fait sortir. 

04 Quand il a poussé dehors toutes les siennes, il marche à leur tête, et les brebis le suivent, car elles 

connaissent sa voix. 

05 Jamais elles ne suivront un étranger, mais elles s’enfuiront loin de lui, car elles ne connaissent pas la 

voix des étrangers. » 

06 Jésus employa cette image pour s’adresser à eux, mais eux ne comprirent pas de quoi il leur parlait. 

07 C’est pourquoi Jésus reprit la parole : « Amen, amen, je vous le dis : Moi, je suis la porte des brebis. 

08 Tous ceux qui sont venus avant moi sont des voleurs et des bandits ; mais les brebis ne les ont pas 

écoutés. 

09 Moi, je suis la porte. Si quelqu’un entre en passant par moi, il sera sauvé ; il pourra entrer; il pourra 

sortir et trouver un pâturage. 

10 Le voleur ne vient que pour voler, égorger, faire périr. Moi, je suis venu pour que les brebis aient la vie, 

la vie en abondance. 

11 Moi, je suis le bon pasteur, le vrai berger, qui donne sa vie pour ses brebis. 

12 Le berger mercenaire n’est pas le pasteur, les brebis ne sont pas à lui : s’il voit venir le loup, il 

abandonne les brebis et s’enfuit ; le loup s’en empare et les disperse. 

13 Ce berger n’est qu’un mercenaire, et les brebis ne comptent pas vraiment pour lui. 

14 Moi, je suis le bon pasteur ; je connais mes brebis, et mes brebis me connaissent, 

Question  

A la lecture de ces deux textes, que diriez-vous de la figure du berger dans la bible ?  

Repères autour de l’image du berger dans la Bible : Il est important de rappeler que la Bible n’utilise pas 

des idées abstraites mais des images du quotidien pour parler de ce Dieu qui s’est révélé aux hébreux, et 

pour faire comprendre comment Il agit dans leur vie. C’est pourquoi le berger tient une place importante 

dans la Bible, car il s’occupe de son troupeau comme Dieu s’occupe de son peuple et cette image est 

immédiatement compréhensible par ceux qui, dès leurs origines, sont des nomades et des bergers.  

Progressivement les qualités inhérentes au bon berger sont reportées sur le roi qui doit se comporter comme 

lui : le roi doit être ‘tenant-lieu’ de Dieu pour son peuple.  

Le berger est soucieux de ses brebis, il les soigne et peut braver les loups pour les protéger ; il se déplace 

souvent (comme le peuple d’Israël, nomade) pour les guider vers les puits et les verts pâturages en affrontant 

parfois des obstacles (ravins…) ; il est prêt à donner sa vie en se couchant devant l’enclos pour faire face 

aux voleurs ou aux bêtes sauvages et n’hésite pas à partir à la recherche de la brebis égarée… 

Au temps de Jésus, les bergers font partie du petit peuple qui ne connaît ni ne pratique la Loi. Pourtant c’est 

à eux que la Bonne Nouvelle de la naissance de Jésus est annoncée. 

Il est à noter que tous les grands personnages de la Bible sont des bergers (Abel, Abraham, Isaac, Jacob, 

Moïse, David) et que Jésus lui-même se présentera comme le bon berger, le bon pasteur.  

Ensuite l’apôtre Pierre puis ses successeurs seront chargés de veiller sur l’Eglise. 

http://www.psaumedanslaville.org/psaume/psaume-22-le-seigneur-est-mon-berger
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Autour de l’onction 

 

Information L’onction Messie ou Christ - Site interbible 

Hébreu : (mashiah) 

Grec : (christos) (cf. christianisme) 

Latin : christus 

Le mot français « messie » est la transcription de l'hébreu mashiah. Le mot « christ » quant à lui, vient du 

grec christos, lequel est la traduction de mashiah. Les deux mots « messie » et « christ » sont donc 

synonymes et signifient « oint ». Le messie ou le christ désignent donc une personne qui a reçu une onction 

d'huile sainte. Avant d'être attribué à Jésus après sa résurrection, le titre de « messie » était d'abord conféré 

au roi au moment de son intronisation, après qu'il eut reçu l'onction. Mais il a aussi désigné d'autres 

personnages, notamment les prêtres. 

L'onction d'huile est le principal rite du sacre du roi. Elle symbolise l'investissement du roi par l'Esprit et fait 

de lui le représentant de Yahweh à la tête de son peuple. Le roi devient ainsi le « messie » ou l'« oint de 

Yahweh », un personnage sacré à qui tous doivent manifester un respect religieux. C'est par le roi que Dieu 

veut accomplir ses projets de salut à l'égard de son peuple. Au nom de Yahweh, le roi-messie est chargé de 

guider le peuple d'Israël en veillant sur lui comme un pasteur sur son troupeau. Le roi est aussi le gardien du 

Droit et doit appliquer la justice avec équité, en particulier à l'égard des pauvres. 

Deux autres onctions sont donc mentionnées quand David est adulte sans aucune allusion à celle de son 

enfance. Ce récit d’enfance est caractérisé de légende prophétique.  

Questions  

Pourquoi écrire un récit en forme de « légende » sur David ?  

Quel est l’importance de ce récit ?  

Que nous révèle ce récit au sujet du choix de Dieu ?  

Vers le sens  

 « Ce récit manifeste à postériori que le choix de Dieu domine toute l’existence de David et le dépasse en 

quelque sorte. Il ne relève d’aucun mérite de sa part. Récit fictif si l’on veut, récit théologico-politique en 

tous cas, placé en tête de l’ensemble narratif qui montre par quels chemins David va accéder à la royauté. »  

                                                                         J Briend Les figures de David à travers la bible Cerf 1999 p 12   

Contrairement aux autres fils, le nom de David n’est pas d’emblée révélé, il le sera au moment où l’Esprit 

s’empare de lui, afin d’accentuer sur le don de l’Esprit. L’auteur nous montre ainsi que l’Esprit s’est emparé 

de David dès son enfance.  

Sa beauté physique laisse transparaitre une qualité de cœur connue par Dieu. David est présenté d’emblée 

comme le héros de cette histoire.  

 

Autour de Saül  

Lire le verset qui suit ce récit 1 Samuel 16, 14 « L’Esprit du Seigneur se détourna de Saül, et un esprit 

mauvais, envoyé par le Seigneur, se mit à le tourmenter. » 

Question  

Pourquoi dire que l’Esprit se détourne de Saül ?  

Vers le sens  

L’Esprit s’est détourné de Saül l’ancien roi au moment où il fond sur David.  

La tension entre Saül et David que l’on va trouver tout au long du récit est déjà présentée ici. L’auteur prend 

parti pour David, choisi par Dieu.  

 

3ème étape – 5mn 

Préparer la remontée au grand groupe.  

Exprimer essentiellement la figure du berger dans la bible.   

Pour vous, Dieu est-il le berger ? Pourquoi ?  

Lire 2 Samuel 2,4 L’onction royale donnée à David par 

Juda Alors les hommes de Juda vinrent à Hébron où ils 

donnèrent l’onction à David, comme roi sur la maison de 

Juda. On fit savoir à David : « Les hommes de Yabesh-de-

Galaad ont enseveli Saül. » 

2 Samuel 5, 3 L’onction royale donnée à David par Israël 

Ainsi, tous les anciens d’Israël vinrent trouver le roi à Hébron. 

Le roi David fit alliance avec eux, à Hébron, devant le Seigneur. 

Ils donnèrent l’onction à David pour le faire roi sur Israël. 

http://www.interbible.org/interBible/ecritures/mots/2001/mots_011207.htm
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Fiche de travail - 2ème groupe - David musicien - 30 mn 

 

1ère étape - 10 mn  

 

Lire 1 Samuel 16, 14-23  

14 L’Esprit du Seigneur se détourna de Saül, et un esprit mauvais, envoyé par le Seigneur, se mit à le 

tourmenter. 

15 Les serviteurs de Saül lui dirent : « Voici qu’un mauvais esprit de Dieu te tourmente. 

16 Un seul mot de notre maître, et les serviteurs qui sont devant toi chercheront un bon joueur de cithare ; 

ainsi, quand un mauvais esprit de Dieu viendra sur toi, cet homme jouera de son instrument, et cela te fera 

du bien. » 

17 Saül répondit à ses serviteurs : « Voyez donc s’il n’y a pas pour moi un homme qui soit un bon musicien, 

et amenez-le-moi. » 

18 L’un des garçons prit la parole et dit : « J’ai vu, justement, un fils de Jessé, de Bethléem, qui sait jouer. 

C’est un homme de valeur, un vaillant guerrier ; il parle avec intelligence ; c’est un bel homme et le 

Seigneur est avec lui ! » 

19 Alors Saül envoya à Jessé des messagers pour lui dire : « Envoie-moi ton fils David, qui est avec le 

troupeau. » 

20 Jessé prit un âne qu’il chargea de pains, ainsi qu’une outre de vin et un chevreau, et il envoya son fils 

David les porter à Saül. 

21 David arriva auprès de Saül et se tint à sa disposition. Saül aima beaucoup David qui devint son écuyer. 

22 Saül envoya dire à Jessé : « Que David se tienne donc à ma disposition, car il a trouvé grâce à mes 

yeux.» 

23 Ainsi, lorsque l’Esprit de Dieu venait sur Saül, David prenait la cithare et en jouait. Alors Saül se 

calmait et se trouvait bien : l’esprit mauvais s’écartait de lui. 

 

-Exprimer ses premières réactions, les questions.  

-Lire au plus près : 

Qu'est-ce qui est écrit ?  

Pourquoi est-ce écrit comme cela ?  

Quelles questions cela pose-t-il ?  

Repérer ce qui est dit de David, l’opposition Saül/David   

Noter les questions pour garder mémoire et s'y référer ensuite.  

 

2ème étape – autour de la prière de David, du temple, du culte devant l’arche d’alliance, du messie 

attendu   – 15mn  

 

Lire les extraits suivants pour entrer dans la prière de David 

 

 

 

 

 

 

 

 

Information L’arche d’alliance  

L'Arche d'alliance, en hébreu  ֲרוֹן הָעֵדוּתא , Aron ha'Edout, « Arche du témoignage », est le coffre qui, dans la Bible, contient 

les tables de la Loi (Dix Commandements) données à Moïse sur le mont Sinaï. C'est un coffre oblong de bois recouvert d'or. 

Le propitiatoire surmonté de deux chérubins, qui en forme le couvercle, est considéré comme le trône, la résidence terrestre 

de YHWH (Exode 25:22). Elle a accompagné le peuple pendant la traversée du désert. Lorsque le tabernacle fut terminé, 

l'arche fut mise dans le saint des saints, la partie la plus centrale du Temple de Salomon. (1 Rois 8 :1–8). 
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1 Chroniques 16 - David instaure le culte devant l’arche  

[01 Ils amenèrent donc l’arche de Dieu et l’installèrent au milieu de la tente que David avait dressée pour 

elle. Puis on présenta devant Dieu des holocaustes et des sacrifices de paix.02 Quand David eut achevé 

d’offrir les holocaustes et les sacrifices de paix, il bénit le peuple au nom du Seigneur.03 Puis il fit une 

distribution à tous les gens d’Israël, hommes et femmes : à chacun une couronne de pain, un gâteau de 

dattes et un gâteau de raisins.04 Devant l’arche du Seigneur, David plaça des lévites qui faisaient le 

service, pour célébrer le mémorial, l’action de grâce et la louange du Seigneur, Dieu d’Israël.05 Il y avait 

Asaf comme chef, et Zacharie en second, puis Yeïel, Shemiramoth, Yehiel, Mattitya, Èliab, Benaya, Obed-

Édom et Yeïel, avec leurs instruments de musique, harpes et cithares ; Asaf faisait retentir des cymbales.06 

Les prêtres Benaya et Yahaziël jouaient constamment de la trompette devant l’arche de l’Alliance de 

Dieu.07 Ce jour-là, pour la première fois, David chargea Asaf et ses frères de célébrer l’action de grâce du 

Seigneur :08 Rendez grâce au Seigneur, proclamez son nom, annoncez parmi les peuples ses hauts faits ;09 

chantez et jouez pour lui, redites sans fin ses merveilles ;10 glorifiez-vous de son nom très saint : joie pour 

les cœurs qui cherchent Dieu !11 Cherchez le Seigneur et sa puissance, recherchez sans trêve sa face ;12 

souvenez-vous des merveilles qu’il a faites, de ses prodiges, des jugements qu’il prononça,13 vous, la race 

d’Israël son serviteur, les fils de Jacob, qu’il a choisis.] 

14 Le Seigneur, c’est lui notre Dieu : ses jugements font loi pour l’univers.15 Souvenez-vous toujours de son 

alliance, parole édictée pour mille générations :16 promesse faite à Abraham, garantie par serment à 

Isaac,17 érigée en loi avec Jacob, alliance éternelle pour Israël.18 Il a dit : « Je vous donne le pays de 

Canaan, ce sera votre part d’héritage. » …  23 Chantez au Seigneur, terre entière, de jour en jour, 

proclamez son salut,24 racontez à tous les peuples sa gloire, à toutes les nations ses merveilles !25 Il est 

grand, le Seigneur, hautement loué, redoutable au-dessus de tous les dieux :26 néant, tous les dieux des 

nations ! Lui, le Seigneur, a fait les cieux : 27 devant lui, splendeur et majesté, dans le lieu où il demeure, 

puissance et allégresse.28 Rendez au Seigneur, familles des peuples rendez au Seigneur la gloire et la 

puissance,29 rendez au Seigneur la gloire de son nom. Apportez votre offrande, entrez devant lui, adorez le 

Seigneur, éblouissant de sainteté : 30 tremblez devant lui, terre entière. Le monde, inébranlable, tient 

bon.31 Joie au ciel ! Exulte la terre ! Que l’on dise aux nations : « Le Seigneur est roi ! »32 Les masses de 

la mer mugissent, la campagne tout entière est en fête.33 Les arbres des forêts dansent de joie devant la face 

du Seigneur, car il vient pour juger la terre.34 Rendez grâce au Seigneur : il est bon ! Éternel est son 

amour !35 Dites : Sauve-nous, Dieu de notre salut, rassemble-nous et délivre-nous des païens, que nous 

rendions grâce à ton saint nom, fiers de chanter ta louange !36 Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël, 

depuis toujours et pour la suite des temps ! Et tout le peuple dit : « Amen ! Louange au Seigneur ! » 

37 Là, devant l’arche de l’Alliance du Seigneur, David laissa Asaf et ses frères, pour qu’ils assurent un 

service permanent devant l’Arche, selon ce qui est prescrit pour chaque jour. 

 

Résumé d’après 2 Samuel 7 David veut construire un temple pour Dieu  

David fit déposer l’arche dans la tente qu’il avait fait dresser pour elle et il fit distribuer des vivres à son 

peuple. Après s’être installé dans son palais à Jérusalem, il dit un jour au prophète Natan, qui avait succédé à 

Samuel : 

- « J'habite une maison en bois de cèdre, qui est un bois précieux, et le coffre sacré de Dieu n'a  

pour abri qu'une simple tente de toile. Qu'en penses-tu ? »  

- « Tu as sans doute une idée, répondit Natan. Vas-y, fais ce que tu veux, car le Seigneur est  

avec toi. »  

 Mais plus tard, le Seigneur dit à Natan :  

- « Tu diras à David : “Ce n'est pas toi qui me construiras un temple où je pourrai habiter. Je n'ai d'ailleurs 

jamais habité dans un temple, et depuis le jour où j'ai fait sortir d'Égypte le peuple d'Israël je n’ai eu qu'une 

tente comme demeure...Lorsque tu n'étais qu'un gardien de moutons, je t'ai pris au pâturage pour faire de toi 

le chef d'Israël, mon peuple. Grâce à moi, tu vas acquérir un renom semblable à celui des plus grands rois de 

la terre. Je désignerai l'un de tes propres enfants pour te succéder comme roi, et c'est lui qui me construira un 

temple. Un de tes descendants régnera toujours après toi, le pouvoir royal de ta famille sera inébranlable...” 

». Natan rapporta à David tout ce que Dieu lui avait dit dans cette vision et David ne construisit pas le 

temple. 

C’est Salomon qui construira le temple plus tard.  

Par contre, le Messie attendu par le peuple devra être de la descendance de David …   

 



7 

Catéchèse Par la Parole – Module David – Fiche animateurs adultes – avec la grande histoire de David 

2 Samuel 23,1-7 La dernière prière de David 

01 Voici les dernières paroles de David : 

Oracle de David, fils de Jessé, oracle de l’homme hautement exalté, 

le messie du Dieu de Jacob, le charme des hymnes d’Israël. 

02 L’Esprit du Seigneur parle par ma bouche, ses mots viennent sur ma langue. 

03 Le Dieu d’Israël a parlé, le Rocher d’Israël m’a dit : 

« Le juste qui gouverne les hommes, celui qui les gouverne dans la crainte de Dieu, 

04 il est comme la lumière du matin quand se lève le soleil par un matin sans nuages : 

à cet éclat, après la pluie, l’herbe sort de la terre. » 

05 N’en est-il pas ainsi de ma maison avec Dieu ? 

Puisqu’il a établi pour moi une alliance éternelle, 

qui est ordonnée en tout et respectée, 

ne fera-t-il pas germer pour moi tout mon salut et tout mon désir ? 

06 Mais les vauriens sont tous comme des épines que l’on évite : 

on ne les prend pas avec la main. 

07 On ne les touche qu’avec une arme de fer ou un bois de lance. 

On y met le feu pour les brûler sur place. 

 

 

Questions 

 

Repérer dans ces textes ce qui est dit de la spiritualité de David.  

-Il instaure une liturgie. Il tient le rôle du prêtre.  

-Il prie, compose des prières. On lui attribuera même par la suite l’écriture des psaumes. 

-Il s’inscrit dans la lignée des patriarches, de l’attente du Messie.  

-L’Esprit parle par sa bouche et repose sur lui. Il annonce un Messie, un règne de justice.  

 

Quel rapport voyez-vous entre Jésus et David ?  

Jésus est aussi un priant. L’Esprit parle par sa bouche.  

Jésus est appelé « fils de David » en qui l’Esprit repose en plénitude. 

 

3ème étape – 5mn 

 

Préparer la remontée au grand groupe.  

Exprimer essentiellement quelle est la spiritualité de David.  

Quel est le verset que vous avez envie de garder pour le prier ?  
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Fiche de travail - 3ème groupe - David héros /guerrier- 30 mn 

 

1ère étape - 10 mn  

Lire 1 Samuel 17,12-31  

12 David était fils de cet Éphratéen de Bethléem en Juda, nommé Jessé et qui avait huit fils. Or, au temps de 

Saül, cet homme était un vieillard avancé en âge. 

13 Les trois fils aînés de Jessé s’en étaient allés : ils avaient suivi Saül à la guerre. Les trois fils de Jessé 

partis à la guerre se nommaient : le premier-né Éliab, le deuxième Abinadab, et le troisième Shamma… 

17 Jessé dit à son fils David : « Prends donc pour tes frères cette mesure d’épis grillés, avec les dix pains que 

voici, et cours les porter au camp à tes frères… 

20 David se leva de bon matin, laissa le troupeau à un gardien, et partit avec les provisions, comme Jessé le 

lui avait ordonné. Il arriva au milieu du camp lorsque l’armée, sortant pour se mettre en ligne, poussait le cri 

de guerre. 

21 Israël et les Philistins se rangèrent ligne contre ligne. 

22 David se déchargea de ses bagages, les laissa aux mains du gardien des bagages et courut vers la ligne de 

front. Une fois arrivé, il demanda à ses frères s’ils étaient en bonne santé. 

23 Comme il parlait avec eux, voici que monta des lignes philistines le champion appelé Goliath, le Philistin 

de Gath, qui reprit les mêmes paroles, et David l’entendit. 

24 En voyant l’homme, tous ceux d’Israël s’enfuirent devant lui, terrifiés. 

25 Ils disaient : « Avez-vous vu cet homme qui monte contre nous ? C’est pour défier Israël qu’il monte ! 

Celui qui l’abattra, le roi le fera riche, très riche ; il lui donnera sa fille, et il affranchira sa famille de toute 

charge en Israël. » 

26 David demanda à ceux qui se tenaient près de lui : « Que fera-t-on pour récompenser l’homme qui abattra 

ce Philistin et relèvera le défi lancé à Israël ? Qui est-il, en effet, ce Philistin incirconcis, pour avoir défié les 

armées du Dieu vivant ? » 

27 Les gens répondirent avec les mêmes paroles : « Ainsi fera-t-on pour récompenser l’homme qui 

l’abattra… » 

28 Éliab, son frère aîné, l’entendit qui parlait avec les gens. Il se mit en colère contre David et dit : « 

Pourquoi donc es-tu descendu ? À qui as-tu laissé ton maigre troupeau dans le désert ? Je connais, moi, ton 

arrogance et la malice de ton cœur : c’est pour voir la bataille que tu es descendu ! » 

29 David répondit : « Qu’est-ce que j’ai fait encore ? On n’a plus le droit de parler ! » 

30 David se détourna de lui et s’adressa à un autre. Il répéta sa demande, et les gens lui firent la même 

réponse qu’auparavant. 

31 Mais les paroles de David attirèrent l’attention et furent rapportées à Saül qui le fit venir. 

32 David dit à Saül : « Que personne ne perde courage à cause de ce Philistin. Moi, ton serviteur, j’irai me 

battre avec lui. » 

33 Saül répondit à David : « Tu ne peux pas marcher contre ce Philistin pour lutter avec lui, car tu n’es 

qu’un enfant, et lui, c’est un homme de guerre depuis sa jeunesse. » 

34 David dit à Saül : « Quand ton serviteur était berger du troupeau de son père, si un lion ou bien un ours 

venait emporter une brebis du troupeau, 

35 je partais à sa poursuite, je le frappais et la délivrais de sa gueule. S’il m’attaquait, je le saisissais par la 

crinière et je le frappais à mort. 

36 Ton serviteur a frappé et le lion et l’ours. Eh bien ! Ce Philistin incirconcis sera comme l’un d’eux 

puisqu’il a défié les armées du Dieu vivant ! » 

37 David insista : « Le Seigneur, qui m’a délivré des griffes du lion et de l’ours, me délivrera des mains de 

ce Philistin. » Alors Saül lui dit : « Va, et que le Seigneur soit avec toi ! » 

38 Saül revêtit David de ses propres vêtements. Il lui mit sur la tête un casque de bronze et le revêtit d’une 

cuirasse. 

39 David se mit à la ceinture l’épée de Saül par-dessus ses vêtements. Il fut incapable de marcher car il 

n’était pas entraîné. Et David dit à Saül : « Je ne peux pas marcher avec tout cela car je ne suis pas entraîné.» 

Et il s’en débarrassa. 

40 David prit en main son bâton, il se choisit dans le torrent cinq cailloux bien lisses et les mit dans son sac 

de berger, dans une poche ; puis, la fronde à la main, il s’avança vers le Philistin. 

41 Le Philistin se mit en marche et, précédé de son porte-bouclier, approcha de David. 

42 Lorsqu’il le vit, il le regarda avec mépris car c’était un jeune garçon ; il était roux et de belle apparence. 



9 

Catéchèse Par la Parole – Module David – Fiche animateurs adultes – avec la grande histoire de David 

43 Le Philistin lui dit : « Suis-je donc un chien, pour que tu viennes contre moi avec un bâton? » Puis il le 

maudit en invoquant ses dieux. 

44 Il dit à David : « Viens vers moi, que je te donne en pâture aux oiseaux du ciel et aux bêtes sauvages ! » 

45 David lui répondit : « Tu viens contre moi avec épée, lance et javelot, mais moi, je viens contre toi avec 

le nom du Seigneur des armées, le Dieu des troupes d’Israël que tu as défié. 

46 Aujourd’hui le Seigneur va te livrer entre mes mains, je vais t’abattre, te trancher la tête, donner 

aujourd’hui même les cadavres de l’armée philistine aux oiseaux du ciel et aux bêtes de la terre. Toute la 

terre saura qu’il y a un Dieu pour Israël, 

47 et tous ces gens rassemblés sauront que le Seigneur ne donne la victoire ni par l’épée ni par la lance, mais 

que le Seigneur est maître du combat, et qu’il vous livre entre nos mains. » 

48 Goliath s’était dressé, s’était mis en marche et s’approchait à la rencontre de David. Celui-ci s’élança et 

courut vers les lignes des ennemis à la rencontre du Philistin. 

49 Il plongea la main dans son sac, et en retira un caillou qu’il lança avec sa fronde. Il atteignit le Philistin 

au front, le caillou s’y enfonça, et Goliath tomba face contre terre. 

50 Ainsi David triompha du Philistin avec une fronde et un caillou : quand il frappa le Philistin et le mit à 

mort, il n’avait pas d’épée à la main. 

51 Mais David courut ; arrivé près du Philistin, il lui prit son épée, qu’il tira du fourreau, et le tua en lui 

coupant la tête. Quand les Philistins virent que leur héros était mort, ils prirent la fuite. 

52 Les hommes d’Israël et de Juda se levèrent en poussant le cri de guerre ; ils poursuivirent les Philistins 

jusqu’à l’entrée de la vallée et jusqu’aux portes d’Éqrone. Des Philistins, blessés à mort, tombèrent sur la 

route de Shaaraïm, jusqu’à Gath et jusqu’à Éqrone. 

53 Puis, les fils d’Israël revinrent de leur poursuite acharnée contre les Philistins et se mirent à piller leur 

camp. 

54 David saisit la tête du Philistin et l’apporta à Jérusalem. Quant à ses armes, il les déposa dans sa propre 

tente. 

55 Lorsque Saül avait vu David sortir à la rencontre du Philistin, il avait demandé au chef de l’armée, 

Abner : « De qui ce garçon est-il le fils, Abner ? » Et Abner lui avait répondu : « Par ta vie, ô roi, je ne le 

sais pas. » 

56 Le roi lui avait dit : « Informe-toi : de qui ce jeune homme est-il le fils ? » 

57 Quand David fut de retour, après avoir abattu le Philistin, Abner le retint et le fit venir devant Saül ; 

David avait à la main la tête du Philistin. 

58 Saül lui demanda : « Mon garçon, de qui es-tu le fils ? » Et David lui répondit : « Je suis le fils de ton 

serviteur Jessé, de Bethléem. » 

 

-Exprimer ses premières réactions, les questions.  

-Lire au plus près : 

Qu'est-ce qui est écrit ?  

Pourquoi est-ce écrit comme cela ?  

Quelles questions cela pose-t-il ?  

Repérer ce qui différencie David et Goliath. Que représentent-ils ? Essayer d’y trouver du sens.  

Noter les questions pour garder mémoire et s’y référer ensuite.  

 

David  Goliath Sens  

Petit, avec l’apparence frêle du 

jeune berger  

Géant, redoutable guerrier Goliath représente l’armée 

philistine, adversaire d’Israël que 

David vaincra. Il incarne la 

puissance du mal.  

Sans cuirasse 

 

Avec cuirasse,  

et un casque de bronze  

 

David, sans cuirasse extérieure a une 

vraie liberté de manœuvre. Son 

bouclier, c’est « Dieu avec lui ». 

Cela suffit ! 

Juste une fronde 

Il affronte Goliath comme il 

affrontait les fauves pour sauver 

A une épée Epée, objet du pouvoir, attribut royal 

qui passe de Goliath à David, le vrai 

berger, le vrai roi élu par Dieu  



10 

Catéchèse Par la Parole – Module David – Fiche animateurs adultes – avec la grande histoire de David 

son troupeau Il s’empare de l’épée 

pour couper la tête de Goliath  

 

2ème étape – autour de la fuite de David, ses guerres, sa montée sur le trône 15 mn 

Lire le résumé des livres de Samuel  

1er livre de Samuel David devint proche du roi Saül qui lui confia le commandement de ses troupes et lui 

donna sa fille en mariage. David remporta de nombreux succès militaires et cela finit par déplaire à Saül qui 

devint très jaloux de lui au point de vouloir le faire mourir. Heureusement, Jonatan, un des fils de Saül, se lia 

d’amitié avec David et prit plusieurs fois sa défense contre son père. 

Commence ensuite pour lui un long temps d’errance et de fuite dans le désert. Il alla se cacher chez les 

Philistins.  

Un jour, Saül était entré dans une grotte et David aurait pu facilement le tuer. Il l’épargna car il ne voulait 

pas toucher à l’« oint » de Dieu, à celui a reçu l’onction royale.  

La guerre continua entre Saül et les Philistins jusqu’au jour où, au cours d’une bataille, Saül et ses fils furent 

tués. Le trône était libre. David pouvait, donc, succéder à Saül.  

2ème livre de Samuel Alors David fut consacré (on peut dire aussi « oint ». I1 était roi d’une tribu du Sud, 

puis, après 7 ans, roi d'Israël ; il avait ainsi réussi à réunir toutes les tribus en un seul pays dans un joyeux 

cortège et lui-même dansait de toutes ses forces en l'honneur du Seigneur.  

Le règne de David se poursuivit avec de nombreuses guerres et le royaume d’Israël s’agrandit.  

Mais tout ne fut pas parfait, loin de là ! Il y eut des intrigues et des trahisons au sein de sa propre famille. 

David lui-même ne fut pas toujours fidèle à Dieu et il lui arriva de mal se comporter vis-à-vis de ses enfants 

et de ses généraux. 

Un épisode connu est celui où alors que ses troupes combattaient l’ennemi, David, resté à Jérusalem, tomba 

amoureux de Bethsabée, épouse d’Urie un de ses capitaines. Comme Bethsabée attendait un enfant de lui, 

David fit en sorte que le mari soit tué à la guerre.  

Le prophète Natan lui fit part du grand mécontentement de Dieu, alors David lui répondit : « Je suis 

coupable envers le Seigneur, je le reconnais. »  

Un jour David voulut faire le recensement du peuple et cela va déclencher une catastrophe, la peste va 

s’abattre sur le peuple. Recenser, c’est compter les personnes pour percevoir les impôts, constituer son 

armée et son harem. C’est donc s’attribuer la propriété des personnes. David a compris qu’il a mal agi et 

qu’il doit se mettre au service des serviteurs de Dieu.  Il va construire un autel, sur le lieu où plus tard l’on 

bâtira le temple.  

Et chaque fois que David se conduisait mal, il reconnaissait ses fautes et demandait pardon au Seigneur qui 

lui renouvelait sa confiance.  

Vers la fin de sa vie, David désigna son fils Salomon comme son successeur et quand il mourut, après 40 ans 

de règne on l'enterra dans la Cité de David, à Jérusalem. 

Ce fut Salomon qui ensuite construisit le temple de Jérusalem où fut entreposée l’Arche d’Alliance. 

Question  

A partir de cette histoire, essayer de dégager la figure du roi David. 

Rechercher les rapports entre David et Jésus.   

Figure de David :  

- Un roi qui a une figure très humaine, proche. Il est toujours ramené à son appel originel : « tu étais 

au service des brebis de ton père, tu dois être au service des brebis de Dieu. »  

- Un roi qui se laisse conduire, qui laisse faire la volonté de Dieu sur lui, qui reconnait ses fautes et 

demande pardon.   

- Un roi qui veut assurer le droit et la justice pour toutes les nations.  

- Un roi qui a agi selon le plan divin. 

On comprend alors que cette figure royale ait été écrite pour nous dire quelque chose du Royaume de Dieu.  

Rapport entre David et Jésus :  

- Jésus dira que ses disciples sont ceux de son Père et pas les siens. Il est le pasteur au service de ses 

brebis.  

- « Un Sauveur vous est né. Il est le Messie, le Christ (l’oint), le Seigneur ». Jésus est donc ‘oint’ de 

toujours par son Père. 

3ème étape – 5mn 

Préparer la remontée au grand groupe.  
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Exprimer essentiellement la figure du roi David.  

Pour vous, qu’est-ce que ce récit de David dit du Royaume de Dieu, de Jésus ?  

Temps de remontée de chaque groupe - 15mn par groupe 

 

Synthèse finale  

Ce grand récit biblique de David, loin de nous donner un historique de ce qui s’est passé, nous fait entrer 

dans l’attente du peuple hébreu.  

Un nouveau roi doit venir.  

Il sera à l’image de David, ce petit berger choisi, devenu un grand roi, qui malgré ses faiblesses, a toujours 

suivi le plan de Dieu sur lui, a reconnu ses fautes, a été le vrai pasteur pour son peuple.    

L’Esprit du Seigneur sera sur lui, il fera régner la justice et la paix. Il sera le bon berger, au service de son 

peuple.  

Les Evangélistes, forts de cette attente ont reconnu en Jésus ce messie ; loin d’annoncer un roi tout puissant, 

ils ont exprimé qu’il était le plus petit d’entre nous, homme parmi les hommes, le serviteur, le bon berger et 

la porte des brebis. Il inaugure un royaume qui n’est pas de ce monde.  

Les évangélistes nous ont annoncé cette Bonne Nouvelle en 4 évangiles différents.  

On pourrait tenter de résumer ainsi leur message :   

« Ecoutez bien vous tous : celui qui a souffert sur la croix est bien ce « Fils de David » que vous attendiez. 

Regardez, il est né à Bethléem comme David ; les bergers eux-mêmes sont venus reconnaître leur vrai 

berger. Même les mages se sont prosternés devant lui comme devant un roi. L’Esprit est sur Lui. Il a été fort 

contre le mal. Il est bien ce Fils de Dieu, le Christ, envoyé par son Père. Dieu l’a ressuscité. Il inaugure 

aujourd’hui et maintenant un royaume universel de justice et de paix. »  

 

 

Le temps de la méditation et de la prière 

 

 

2 méditations au choix dans Onglet Méditations 

- Méditer avec David – Ecoute Petit David 

- Méditer avec Luc 2 L’Evangile de la nativité – Un roi va venir  
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