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Guidés par l’étoile   

LE CHEMIN DE L’AVENT 

Temps de l’Avent  
          Temps de l’attente  

 

 
L'Avent (du latin adventus : venue, arrivée du Messie) est la 

période qui couvre les quatre semaines précédant Noël.    
L'Avent représente pour les Chrétiens la période où 

l'on se prépare à la venue du Christ,  

à fêter sa naissance. Dieu se fait homme !  
Nous vous proposons cette année un chemin d’étoiles.   

Il va vous faire découvrir dans le livre des Nombres 22 à 24, 

livre du Premier Testament, la belle histoire de Balaam, 

annonçant le Messie comme une étoile qui va venir.   

Puis le récit de Matthieu, les mages.     

Les rapprochements entre les deux histoires vous feront 

découvrir que Jésus accomplit la promesse !  
  
Quelle est notre étoile aujourd’hui ?   

 
 

Mode d’emploi   

Découper les 8 étoiles de l’histoire de Balaam et les 8 étoiles des mages, en ayant soin de 

conserver les textes encadrés, afin que ceux qui ne connaissent pas l’histoire comprennent.  

Suspendre les étoiles sur un fil au fur et à mesure, chaque jour si possible,  

ou plusieurs images chaque semaine pendant le temps de l’Avent.   

Commencer par l’histoire de Balaam. Lire les prières et méditer !   

Puis continuer avec l’histoire des Mages :   

retrouver l’image qui va bien avec celle de Balaam et la placer à côté, au dos ou dessous.  

Formuler des prières en s’inspirant du récit des mages et les écrire ! 
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