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Noél !

Lever les mains vers le ciel

Jésus est né

Abaisser les mains, les placer ouvertes I’une sur ’autre, a
hauteur de la poitrine

(Méme geste pour recevoir [’hostie. On regoit le pain de
Vie)

La lumiére a resplendi.

Monter lentement les bras, mains ouvertes vers le ciel, en
ouvrant et fermant les doigts plusieurs fois rapidement
(Comme une lumiere qui clignote)

Noél !

Lever les mains vers le ciel

Jésus est né

Abaisser les mains, les placer ouvertes I’une sur 1’autre, a
hauteur de la poitrine

Dans les cieux, 1'étoile
luit.

Elever les mains, bien écarter les doigts paumes vers
I’assemblée, et joindre les 2 pouces et les 2 index

Mages d'Orient,

Descendre les bras le long du corps, les ouvrir vers
I’assemblée

Adorez l'enfant,

Incliner le corps, la téte et croiser les bras sur le coeur

Car 1l vient du ciel,

Lever le bras droit, I’index droit vers le ciel

Il est I'Eternel !

Elever I’autre bras et ouvrir les mains levées paumes vers
sol

Chantons Noél.

Ouvrir les mains de chaque c6té de la bouche, en portevoix

Il est Emmanuel !

Croiser les bras sur le cceur
(Emmanuel veut dire Dieu avec nous)

Dieu est venu parmi
nous.

Ouvrir les bras, d’un geste ample et rond (dessiner le
monde), I’un aprés 1’autre devant soi

Chantons Noél, Noél,

Ouvrir les mains de chaque c6té de la bouche, en portevoix

Car Il vient nous sauver
tous.

Ouvrir les bras a ’horizontale en croix (La croix sauve)

Car Emmanuel

Croiser les bras sur le cceur

Est venu du ciel

Lever le bras droit, I’index droit vers le ciel

Pour nous racheter
Et nous délivrer
De nos péchés.

Se donner la main
Elever peu a peu les mains accrochées les unes aux autres

Noél ! Jésus est né

La lumiére a resplendi.
Noél ! Jésus est né,

Dans les cieux, I'étoile luit.
Mages d'Orient,

Adorez l'enfant,

Car il vient du ciel,

1l est I'Eternel !

Chantons Noél.

Idem premier couplet
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