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Module Renaître  

Les 10 lépreux 

Méditation et célébration pénitentielle Enfance 

 

Méditation et préparation de la célébration 

Un animateur guide les jeunes en lisant chaque colonne l’une après l’autre, en laissant des temps de silence, 

en proposant d’écrire à ceux qui le veulent...  

 

        Fiche de méditation personnelle Jésus et les 10 lépreux 

        Voir une version couleur sur Page célébration 

Extraits du texte Luc 17  Méditation  Ecris ta prière  

Comme Jésus  entrait 

dans un village, dix 

lépreux vinrent à sa 

rencontre. 

Je suis un peu comme les lépreux.  

Il y a des choses dans ma vie ou 

dans le monde   

qui sont « comme une lèpre » :  

le mensonge, la violence, le 

manque d’amour, l’égoïsme, le 

mal ... 

Seigneur, je te présente ce que je 

suis, ce qui m’encombre, ce que je 

rejette, ce qui est mal ....  

Ils s’arrêtèrent à 

distance et lui 

crièrent : « Jésus, 

maître, prends pitié de 

nous. » 

 

Je peux comme les lépreux aller 

vers Jésus. Je sais qu’il est amour, 

qu’il ne juge pas.   

Je peux lui demander de prendre 

pitié de moi.   

Seigneur, toi qui nous aimes, 

prends pitié de moi !  

Pardonne-moi parce que ...  

L’un d’eux, voyant 

qu’il était guéri, revint 

sur ses pas, en 

glorifiant Dieu à 

pleine voix. 

Il se jeta face contre 

terre aux pieds de 

Jésus en lui rendant grâce.  

Je regarde ce qui est guéri en moi.  

Je peux être en paix.  

Je rends grâce, je dis merci, je 

glorifie Dieu.  

Seigneur, je te rends grâce pour ... 

Jésus lui dit : 

« Relève-toi et va : ta 

foi t’a sauvé. » 

 

J’entends Jésus me 

dire aujourd’hui, pour moi : 

« Relève-toi et va : ta foi t’a 

sauvé. » 

Seigneur, Toi le ressuscité, Tu 

nous relèves. Nous avons foi en 

Toi.  

 

Composer des prières collectives : on peut demander à chacun de lire quelque chose de ce qu’il a écrit et 

composer une prière en associant toutes les prières.  

On peut proposer ensuite un temps de prière ou une célébration pénitentielle (voir p 2) 

 

Temps de prière  

Animateur : Ensemble, nous pouvons dire maintenant : Seigneur, nous sommes là, avec toi, pour partager 

ce temps de prière. Comme les dix lépreux, nous te demandons de prendre pitié de nous. 

Lecture des prières composées par les enfants. 

Tous chantent la prière de la messe : Seigneur, prends pitié. 

Animateur : Pour finir notre prière, tournons-nous vers notre Père des cieux. Nous dirons très lentement la 

phrase du Notre Père : « Que ton règne vienne » et nous ferons un temps de silence ensuite. Nous penserons 

à ce moment à la fin du récit de l’évangile des dix lépreux, quand Jésus dit que le royaume de Dieu est déjà 

au milieu de nous. Notre Père… 

 

https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-collection-02-renaitre-bis#celebration-2
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Célébration pénitentielle 
 

Cette célébration est pénitentielle, elle permet de proposer le sacrement de réconciliation à ceux qui le 

désirent. 

Avant la célébration, expliquer ce qu’est ce sacrement. Page réconciliation  

Documents : sur page Renaître Enfance Annexes et célébration  

Conseil : Ouvrir une seule fois ce lien qui contient toutes les annexes. S’y reporter quand vous trouvez dans 

la fiche une flèche bleue 

Décor 

Fiche technique baptistère individuel ou collectif dans Onglet Image\Pascale Roze Huré  

Planche images baptistère couleur – Planche images baptistère NB  

Un baptistère ou une vasque avec de l’eau décorés avec l’histoire de Naaman 
 

Mot d’accueil 

Le président de la célébration rappelle le pourquoi du rassemblement : nous sommes venus rencontrer le 

Seigneur, lui présenter notre vie avec ce qui est beau, bon mais aussi avec nos faiblesses, nos manques 

d’amour… tout ce qui parfois nous éloigne de Lui. Nous venons vers Lui, lui demander pardon. Dieu aime 

chacun de nous et nous ouvre des chemins de liberté.  

Chant : Ouvrons des chemins de liberté   

Lecture de l’évangile 

Récit « Les 10 lépreux » 

Animateur : Comme les dix lépreux, nous venons nous aussi vers Jésus. Nous savons que nous sommes 

comme eux, des pécheurs. Notre lèpre, c’est notre péché. Nous savons que le Christ peut nous purifier et 

nous venons vers lui avec confiance. Demandons-lui pardon. 

Lecture des demandes de pardon composées par les enfants lors du temps de méditation permettant de se 

préparer.  

-Entre chaque demande, l’assemblée  dit ou chante : 

Seigneur, prends pitié 

O Christ, prends pitié 

Seigneur, prends pitié 

Temps de l’absolution individuelle pour ceux qui le désirent.  

Les enfants choisissent ce qu’ils vont dire à partir de leur feuille de méditation puis se présentent devant le 

prêtre.  

Pendant ce temps d’attente, les enfants peuvent colorier la planche images NB, fabriquer un baptistère 

individuel, chanter, gestuer le Gloire à Dieu…  

 

Rassemblement après le geste de pardon  

Animateur : Souvenez-vous, Naaman s’est plongé dans l’eau et a été purifié. Chaque baptisé lui aussi est 

baptisé dans l’eau, signe d’une nouvelle naissance avec Jésus, plongé dans la mort et la résurrection de 

Jésus. Pour nous en souvenir, nous allons faire un geste avec de l’eau.  

Nous vous proposons de choisir un des gestes : 

Être béni avec l’eau par le prêtre. 

Faire le signe de croix avec de l’eau. 

Laisser couler de l’eau avec sa main. 

Animateur : Pardonnés par Dieu, nous pouvons chanter sa gloire. Soyons comme le seul des dix lépreux 

qui a su venir remercier Jésus, chantons notre louange et notre joie d’être pardonnés... 

Chant : Louange et gloire à ton nom   

Gestuelle : Gloire à Dieu    

Envoi 

L’animateur invite les enfants à essayer de vivre, dans les semaines qui suivent, une démarche de rencontre 

avec le Christ : un temps de prière, un moment passé à contempler une image, un temps de rencontre avec 

l’autre, la lecture d’un texte biblique… 

Fiche technique baptistère individuel 

Un baptistère en modèle réduit est offert à chacun. Inviter à faire le signe de croix chaque jour, afin de se 

souvenir de son baptême.  

https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-sacrements#reconciliation
https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-collection-02-renaitre-bis#annexes-2

