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01 Après cela, Jésus passa de l’autre côté 
de la mer de Galilée, le lac de Tibériade.
02 Une grande foule le suivait, parce 
qu’elle avait vu les signes qu’il 
accomplissait sur les malades.
03 Jésus gravit la montagne, et là, il était 
assis avec ses disciples.
04 Or, la Pâque, la fête des Juifs, était 
proche.
05 Jésus leva les yeux et vit qu’une foule 
nombreuse venait à lui. Il dit à Philippe : «

Où pourrions-nous acheter du pain pour 
qu’ils aient à manger ? »
06 Il disait cela pour le mettre à l’épreuve,
car il savait bien, lui, ce qu’il allait faire.
07 Philippe lui répondit : « Le salaire de 
deux cents journées ne suffirait pas pour 
que chacun reçoive un peu de pain. »
08 Un de ses disciples, André, le frère de 
Simon-Pierre, lui dit :

09 « Il y a là un jeune garçon qui a cinq 
pains d’orge et deux poissons, mais 
qu’est-ce que cela pour tant de monde ! »
10 Jésus dit : « Faites asseoir les gens. » Il 
y avait beaucoup d’herbe à cet endroit. Ils
s’assirent donc, au nombre d’environ cinq 
mille hommes.
11 Alors Jésus prit les pains et, après avoir
rendu grâce, il les distribua aux convives ; 
il leur donna aussi du poisson, autant 
qu’ils en voulaient.

12 Quand ils eurent mangé à leur faim, il 
dit à ses disciples : « Rassemblez les 
morceaux en surplus, pour que rien ne se 
perde. »
13 Ils les rassemblèrent, et ils remplirent 
douze paniers avec les morceaux des cinq 
pains d’orge, restés en surplus pour ceux 
qui prenaient cette nourriture.
14 À la vue du signe que Jésus avait 
accompli, les gens disaient : « C’est 
vraiment lui le Prophète annoncé, celui 
qui vient dans le monde. »
15 Mais Jésus savait qu’ils allaient venir 
l’enlever pour faire de lui leur roi ; alors 
de nouveau il se retira dans la montagne, 
lui seul.

Marc 6 
30 Les Apôtres se réunirent auprès de
Jésus, et lui annoncèrent tout ce qu’ils 
avaient fait et enseigné.
31 Il leur dit : « Venez à l’écart dans un 
endroit désert, et reposez-vous un peu. » 
De fait, ceux qui arrivaient et ceux qui 
partaient étaient nombreux, et l’on 
n’avait même pas le temps de manger.
32 Alors, ils partirent en barque pour un 
endroit désert, à l’écart.
33 Les gens les virent s’éloigner, et 
beaucoup comprirent leur intention. 
Alors, à pied, de toutes les villes, ils 
coururent là-bas et arrivèrent avant eux.
34 En débarquant, Jésus vit une grande 
foule. Il fut saisi de compassion envers 
eux, parce qu’ils étaient comme des 
brebis sans berger. Alors, il se mit à les 
enseigner longuement.
35 Déjà l’heure était avancée ; s’étant 
approchés de lui, ses disciples disaient : « 
L’endroit est désert et déjà l’heure est 
tardive.
36 Renvoie-les : qu’ils aillent dans les 
campagnes et les villages des environs 
s’acheter de quoi manger. »
37 Il leur répondit : « Donnez-leur vous-
mêmes à manger. » Ils répliquent : « 
Irons-nous dépenser le salaire de deux 
cents journées pour acheter des pains et 
leur donner à manger ? »
38 Jésus leur demande : « Combien de 
pains avez-vous ? Allez voir. » S’étant 
informés, ils lui disent : « Cinq, et deux 
poissons. »
39 Il leur ordonna de les faire tous asseoir 
par groupes sur l’herbe verte.
40 Ils se disposèrent par carrés de cent et 
de cinquante.

41 Jésus prit les cinq pains et les deux 
poissons, et, levant les yeux au ciel, il 
prononça la bénédiction et rompit les 
pains ; il les donnait aux disciples pour 
qu’ils les distribuent à la foule. Il partagea 
aussi les deux poissons entre eux tous.

42 Ils mangèrent tous et ils furent 
rassasiés.
43 Et l’on ramassa les morceaux de pain 
qui restaient, de quoi remplir douze 
paniers, ainsi que les restes des poissons.
44 Ceux qui avaient mangé les pains 
étaient au nombre de cinq mille hommes.
45 Aussitôt après, Jésus obligea ses 
disciples à monter dans la barque et à le 
précéder sur l’autre rive, vers Bethsaïde, 
pendant que lui-même renvoyait la foule.

46 Quand il les eut congédiés, il s’en alla 
sur la montagne pour prier.

Marc 8

01 En ces jours-là, comme il y avait de 
nouveau une grande foule, et que les gens
n’avaient rien à manger, Jésus appelle à 
lui ses disciples et leur dit :
02 « J’ai de la compassion pour cette 
foule, car depuis trois jours déjà ils restent
auprès de moi, et n’ont rien à manger.
03 Si je les renvoie chez eux à jeun, ils 
vont défaillir en chemin, et certains 
d’entre eux sont venus de loin. »
04 Ses disciples lui répondirent : « Où 
donc pourra-t-on trouver du pain pour les 
rassasier ici, dans le désert ? »

05 Il leur demanda : « Combien de pains 
avez-vous ? » Ils lui dirent : « Sept. »
06 Alors il ordonna à la foule de s’asseoir 
par terre. 

Puis, prenant les sept pains et rendant 
grâce, il les rompit, et il les donnait à ses 
disciples pour que ceux-ci les distribuent ; 
et ils les distribuèrent à la foule.
07 Ils avaient aussi quelques petits 
poissons, que Jésus bénit et fit aussi 
distribuer.
08 Les gens mangèrent et furent rassasiés.
On ramassa les morceaux qui restaient : 
cela faisait sept corbeilles.
09 Or, ils étaient environ quatre mille. Puis
Jésus les renvoya.

10 Aussitôt, montant dans la barque avec 
ses disciples, il alla dans la région de 
Dalmanoutha.



Luc 9

10 Quand les Apôtres revinrent, ils 
racontèrent à Jésus tout ce qu’ils avaient 
fait. Alors Jésus, les prenant avec lui, 
partit à l’écart, vers une ville appelée 
Bethsaïde.

11 Les foules s’en aperçurent et le 
suivirent. Il leur fit bon accueil ; il leur 
parlait du règne de Dieu et guérissait ceux
qui en avaient besoin.
12 Le jour commençait à baisser. Alors les 
Douze s’approchèrent de lui et lui dirent : 
« 

Renvoie cette foule : qu’ils aillent dans les 
villages et les campagnes des environs 
afin d’y loger et de trouver des vivres ; ici 
nous sommes dans un endroit désert. »
13 Mais il leur dit : « Donnez-leur vous-
mêmes à manger. » 

Ils répondirent : « Nous n’avons pas plus 
de cinq pains et deux poissons. À moins 
peut-être d’aller nous-mêmes acheter de 
la nourriture pour tout ce peuple. »
14 Il y avait environ cinq mille hommes. 
Jésus dit à ses disciples : « Faites-les 
asseoir par groupes de cinquanteenviron»
15 Ils exécutèrent cette demande et firent
asseoir tout le monde.

16 Jésus prit les cinq pains et les deux 
poissons, et, levant les yeux au ciel, il 
prononça la bénédiction sur eux, les 
rompit et les donna à ses disciples pour 
qu’ils les distribuent à la foule.

17 Ils mangèrent et ils furent tous 
rassasiés ; puis on ramassa les morceaux 
qui leur restaient : cela faisait douze 
paniers.

18 En ce jour-là, Jésus était en prière à 
l’écart. Comme ses disciples étaient là, il 
les interrogea : « Au dire des foules, qui 
suis-je ? »

Matthieu 14

13 Quand Jésus apprit cela, il se retira et 
partit en barque pour un endroit désert, à
l’écart. 

Les foules l’apprirent et, quittant leurs 
villes, elles suivirent à pied.
14 En débarquant, il vit une grande foule 
de gens ; il fut saisi de compassion envers 
eux et guérit leurs malades.
15 Le soir venu, les disciples 
s’approchèrent et lui dirent : « L’endroit 
est désert et l’heure est déjà avancée.

 Renvoie donc la foule : qu’ils aillent dans 
les villages s’acheter de la nourriture ! »
16 Mais Jésus leur dit : « Ils n’ont pas 
besoin de s’en aller. Donnez-leur vous-
mêmes à manger. »

17 Alors ils lui disent : « Nous n’avons là 
que cinq pains et deux poissons. »
18 Jésus dit : « Apportez-les moi. »
19 Puis, ordonnant à la foule de s’asseoir 
sur l’herbe, 

il prit les cinq pains et les deux poissons, 
et, levant les yeux au ciel, il prononça la 
bénédiction ; il rompit les pains, il les 
donna aux disciples, et les disciples les 
donnèrent à la foule.

20 Ils mangèrent tous et ils furent 
rassasiés. On ramassa les morceaux qui 
restaient : cela faisait douze paniers 
pleins.
21 Ceux qui avaient mangé étaient 
environ cinq mille, sans compter les 
femmes et les enfants.
22 Aussitôt Jésus obligea les disciples à 
monter dans la barque et à le précéder 
sur l’autre rive, pendant qu’il renverrait 
les foules.

23 Quand il les eut renvoyées, il gravit la 
montagne, à l’écart, pour prier. Le soir 
venu, il était là, seul.

Matthieu 15
29 Jésus partit de là et arriva près de la 
mer de Galilée. Il gravit la montagne et là, 
il s’assit.
30 De grandes foules s’approchèrent de 
lui, avec des boiteux, des aveugles, des 
estropiés, des muets, et beaucoup 
d’autres encore ; on les déposa à ses 
pieds et il les guérit.
31 Alors la foule était dans l’admiration en
voyant des muets qui parlaient, des 
estropiés rétablis, des boiteux qui 
marchaient, des aveugles qui voyaient ; et
ils rendirent gloire au Dieu d’Israël.
32 Jésus appela ses disciples et leur dit : « 
Je suis saisi de compassion pour cette 
foule, car depuis trois jours déjà ils restent
auprès de moi, et n’ont rien à manger. Je 
ne veux pas les renvoyer à jeun, ils 
pourraient défaillir en chemin. »

33 Les disciples lui disent : « Où 
trouverons-nous dans un désert assez de 
pain pour rassasier une telle foule ? »

34 Jésus leur demanda : « Combien de 
pains avez-vous ? » Ils dirent : « Sept, et 
quelques petits poissons. »
35 Alors il ordonna à la foule de s’asseoir 
par terre.

36 Il prit les sept pains et les poissons ; 
rendant grâce, il les rompit, et il les 
donnait aux disciples, et les disciples aux 
foules.

37 Tous mangèrent et furent rassasiés. On
ramassa les morceaux qui restaient : cela 
faisait sept corbeilles pleines.
38 Or, ceux qui avaient mangé étaient 
quatre mille, sans compter les femmes et 
les enfants.

39 Après avoir renvoyé la foule, Jésus 
monta dans la barque et alla dans le 
territoire de Magadane.


