Célebration pénitentielle Avec Jonas

Objectifs

-1- Proposer aux jeunes, qui ont travaillé en catéchese le récit de Jonas, une démarche de Réconciliation avec possibilité de
recevoir le Sacrement.

Points importants du récit a mettre en valeur dans la démarche :

- Dieu aime tous les hommes (Jonas, les marins, les habitants de Ninive).

- Dieu veut leur bien et pour cela demande aux hommes de se détourner du mal : "Jonas, va dire aux gens de Ninive que leur
méchanceté est venue jusqu'a moi".

- Il veut pardonner les péchés des hommes. "Je sais que tu es un Dieu bon, plein d'amour et toujours prét a pardonner ”,
reconnait Jonas.

- Dieu attend que I'homme change son cceur, qu'il se convertisse (Les Ninivites changent leur conduite, les marins se tournent
vers le Dieu d’Israél, Jonas accepte finalement d’étre le porte-parole de Dieu...).

-2- Aider les jeunes a se situer par rapport a la Parole de Dieu. C'est elle qui nous guide, qui éclaire notre conscience. Elle est
comme l'aiguille aimantée d'une boussole qui permet de trouver ou de re-trouver son cap dans la tempéte, le brouillard. ..

Matériel a prévoir dans Onglet Ados\Catéchese
-Triptyques (modele joint)
- Boussoles (derniere page) - Attaches parisiennes

Modele de la boussole

Percer un trou au centre de la boussole et placer
I'attache parisienne qui fixera la fleche.

Ecrire i1 la

“Tarole cleDien
Chaisie.

Fixer la F leche

au centre de Ig bousole

Boussoles prétes a photocopier en derniére page

Proposition Expérience a vivre : notre vie attirée par la Parole

Matériel : Aiguilles — Aimants - Comment aimanter une aiguille

Aimanter une aiguille et découvrir comment elle est attirée par un aimant.

Coller l'aiguille aimantée sur la fléche de la boussole gréce a un bout de scotch.

Placer I’aimant sur I’emplacement ou viendra s’écrire la Parole de Dieu. (voir dans le déroulé de la célébration)
C'est la Parole qui nous guide, qui éclaire notre conscience, notre esprit ...

Déroulement

Chant

Mot d'accueil

Ensemble nous faisons le signe de la Croix

Rappel du livre de Jonas

Commentaire ou méditation du prétre ou de I'animateur

Triptyque

Distribuer un triptyque par jeune avec éventuellement une boussole en plus du triptyque.

Si vous ne les avez préparées d'avance, donner en plus a chacun la fleche et une attache parisienne.

Demander aux jeunes

- de bien regarder la boussole.

S’inspirer du texte de St Francois de Sales p 2 pour présenter le sens de la boussole.

- de se rappeler a quel moment de la vie de Jonas la mer a été agitée, a quel moment a eu lieu une véritable tempéte (sur mer et
dans son cceur), a quel moment il y a une éclaircie dans son cceur, et a quel moment il s'est retrouvé en plein brouillard.

Leur faire faire des rapprochements avec ce qu'ils ont pu vivre. Les faire réagir pour les 4 cas de figure.

e Nous connaissons des mers agitées, par exemple... quand nous refusons d'entendre la Parole de Dieu, quand nous
pensons gque nous avons toujours raison et que les autres doivent faire ce que nous voulons, quand nous sommes jaloux,
que nous voulons nous venger...
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e Nous connaissons des tempétes dans notre cceur, par exemple... quand nous faisons le contraire de ce Dieu nous
demande, quand nous nous mettons en colére, quand nous semons le mal autour de nous...

e Nous connaissons le brouillard, par exemple... quand nous ne prenons plus le temps de prier, de réfléchir a notre vie, a ce
que nous voudrions faire de bien...

¢ Nous connaissons aussi des éclaircies quand nous nous répondons a I'appel de Dieu, aux demandes de nos parents, aux
gestes de nos amis, quand nous nous tournons vers ceux que nous n'aimons pas...Notre coeur est alors tout joyeux.

- Quand nous suivons la Parole de Dieu, nous avancons dans la bonne direction.

- Quand nous ne I'écoutons pas ou faisons le contraire de ce qu'elle dit, nous nous faisons du mal a nous et aux autres.

Temps de silence
Chacun regarde dans sa vie quand il y voit la mer agitée, la tempéte ou le brouillard. Il peut diriger son aiguille en fonction de
son examen de conscience.

""Seigneur prends pitié”, plus développé s'il n'y a pas de sacrement de réconciliation
Sacrement de réconciliation
Chacun va voir le prétre avec sa boussole dont il a dirigé la fleche sur ce qui ne va pas dans sa vie. Il I'explique au prétre a quoi
cela correspond pour lui.
Il lui dira aussi une éclaircie qu'il a connue.
Le prétre lui donne I'Absolution et I'invite a retrouver le Nord en suivant une Parole de Dieu qu'il peut choisir dans le tableau
ci-dessous. Le jeune doit la retenir pour I'écrire ensuite dans la case blanche de sa boussole.

Exemples :
Si la fléche est sur Le prétre pourra te dire cette Parole de Dieu
Mer agitée "N'aie pas peur”
Avis de tempéte "Je crie vers toi et tu me réponds"
Brouillard "Je suis avec toi"
Eclaircie "Tu es un Dieu plein d'amour™

Priere personnelle de chacun aupres de l'autel ou il y a la barque avec une veilleuse a la proue
Chaque enfant peut lire aussi la priére au dos de son triptyque : Priére, comme un psaume...

C'est la tempéte. Seigneur ! C'est la tempéte. Seigneur !
Comment résister a la colere Je ne parviens plus J'ai confiance en toi,
qui en moi déferle & grands flots ? a sortir la téte et le coeur Seigneur
Je n'arrive plus a retenir de la peur, de la méchanceté qui en moi éclate qui calme les tempétes !
les mots qui hurlent et qui font mal, en grosses vagues écumantes. Avec toi, Seigneur,
ni la mauvaise humeur qui trépigne en moi Je ne te fais pas confiance, elles sont réduites au silence
ni mes mains qui frappent et tapent ! j'ai peur d'étre abandonné, les tempétes qui voudraient
Au secours. Seigneur, j'ai peur de ne rien réussir. me happer
je suis emporté ! Jiai peur, j'ai tellement de peurs ! dans leur ouragan !
Au secours. Seigneur, je coule !

D'aprés "Prieres pour tous les Jours" Editions du Signe p.75

« Confiance ! C'est moi »
Les navires ont tous une aiguille marine [une boussole], laquelle étant touchée de I'aimant regarde
toujours I'étoile polaire, et encore que la barque s'en aille du c6té du midi, I'aiguille marine ne laisse
pourtant pas de regarder toujours a son nord.
Ainsi, que la fine pointe de I'esprit regarde toujours a son Dieu, qui est son nord... Vous allez prendre la
haute mer du monde ; ne changez pas pour cela de patron [cadran], ni de mat, ni de voile, ni dancre, ni de
vent. Ayez toujours Jésus Christ pour patron, sa croix pour arbre, sur lequel vous étendez vos résolutions
en guise de voile ; que votre ancre soit une profonde confiance en lui, et allez a la bonne heure. Veuille a
jamais le vent propice des inspirations célestes enfler de plus en plus les voiles de votre vaisseau et vous
faire heureusement surgir au port de la sainte éeternite...
Que tout se renverse sens dessus dessous, je ne dis pas seulement autour de nous, mais je dis en nous,
c'est-a-dire que notre &me soit triste, joyeuse, en douceur, en amertume, en paix, en trouble, en clarté, en
ténebres, en tentations, en repos, en godt, en dégodt, en sécheresse, en tendreté, que le soleil la brile ou
que la rosée la rafraichisse, ah, il faut pourtant qu'a jamais et toujours la pointe de notre coeur, notre
esprit, notre volonté supérieure, qui est notre boussole, regarde incessamment et tende perpétuellement a
I'amour de Dieu.

Saint Frangois de Sales (1567-1622), évéque de Genéve et docteur de I'Eglise es Lettres
(dans Henri Lemaire, Beauchesne 1963)
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