Méditation « Je suis »

Texte inspiré du livre de Bertrand Vergely Dieu veut des dieux La vie divine Mame Pages 17 a 23 Chapitre 1
Celui qui est)

Apocalypse 1, 4-6

04 ... avous, la grace et la paix, de la part de Celui qui est, qui était et qui vient, de la part des sept esprits
qui sont devant son trone,

05 de la part de Jésus Christ, le témoin fidéle, le premier-né des morts, le prince des rois de la terre. A lui qui
nous aime, qui nous a délivrés de nos péchés par son sang,

06 qui a fait de nous un royaume et des prétres pour son Dieu et Pére, a lui, la gloire et la souveraineté pour
les siécles des siecles. Amen.

Je suis
Le nom de Dieu renvoie a une réalité fondamentale de Dieu qui est, qui était et qui vient (Ap 1 ,4)
Méditer : je me mets en présence de celui qui me dit « Je suis » ...
Le nom dit I’identité intime et permet de remonter a la source de ce qui est et de ce qui fait étre.
« Je suis » renvoie a notre existence, a la relation entre notre existence et I’existence divine.
L’au-dela qu’est Dieu parle au-dela de soi.
Méditer : humblement, je commence a sentir quelque chose d’immense qui se révele...
Si Israél connait le nom de Dieu, il pourra se libérer.
Méditer : je m’ouvre a une libération. De quoi Dieu peut-il me libérer ?...

Il est possible de se libérer. Il suffit de dire « je suis ».

Méditer : je termine ma priére en osant dire « Je suis »...




