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Méditation  

Commencement  

avec Marc 1, 1-13 
 

La méditation s’inspire de deux textes de pères de l’Eglise : 

Dans l’Evangile médité par les Pères, Marc, Daniel Bourguet, Olivétan, 2007  

- « Préparez les chemins du Seigneur », Maxime de Turin, L’Évangile médité par les Pères p. 11 

- « Jésus fut baptisé », Chromace d’Aquilée p. 13  

Un diaporama avec les 2 icônes de Jean Baptiste et du baptême de Jésus permet de soutenir la lecture.  
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Commencement ! 

Depuis l’avènement du monde  

Chaque jour est commencement  

Chaque jour est nouvelle création 

Chaque jour est Bonne Nouvelle  

Chaque jour est Evangile.  

Une voix crie dans le désert 

Une voix crie encore pour nous aujourd’hui 

Cette voix roule toujours dans le désert de nos vies.  

Jean le baptiste s’est endormi et cette voix demeure vivante :   

Préparez le chemin du Seigneur ! 

Jean nous a préparé le chemin,  

par sa vie retirée au désert, 

par sa parole proclamée comme un feu dévorant,  

par la plongée dans les eaux  des origines.  

Il invite à accueillir plus grand que lui.  

Lampe sur notre route, il précède la lumière.   

Le Seigneur s’avance dans le secret de nos cœurs. 

 

Et Jésus vient, 

Et Jésus se laisse baptiser, 

Annonçant un autre baptême.   

L’Esprit vient sur lui, 

L’Esprit vient sur nous.  

Les cieux s’ouvrent ! 

Par le bain d’une nouvelle naissance, 

le royaume s’offre à celui qui croit.   

Comme la mer s’est ouverte pour une libération de l’homme, 

aujourd’hui s’ouvre pour nous un nouveau temps.  

Christ Seigneur, guide du Salut éternel 

Fils bien aimé, Joie du Père ! 

Et l’Esprit le pousse au désert, 

Lui, l’homme parmi les hommes  

Lui, l’homme servi par les anges ! 

Commencement ! 

Qui es-tu toi,  

qui nous ouvre un nouveau jour ? 

qui nous ouvre tous les possibles ? 

qui fait advenir une pleine humanité ? 

Tu es le commencement et la fin ! 

Tu es avenir possible 

Tu es révélation de l’invisible 

Tu es amour du Père qui nous fait renaître et devenir des fils.  
 

https://www.catechese-par-la-parole.catholique.fr/2022-marc#1-marc-1-1-13-prologue-3

