Méditation
Confiance
Matthieu 14 Jésus marche sur les eaux

Diaporama et chants sur page méditation Mt 14 Confiance
[lustrations Sr Nathalie Carmel St Joseph

Mot d’introduction

Avec I’Evangile de Matthieu qui nous dit la marche sur les eaux, nous allons étre invités a entrer dans la
confiance, un sentiment qui permet de vivre avec les autres, une attitude difficile parfois a vivre.
Demandons au Seigneur de nous apprendre la confiance.

Chant : N’ayons pas peur de vivre au monde Ou N'aie pas peur

Lecture de I’Evangile selon St Matthieu
(Matthieu 14, 22-33 Evangile du 19°™ dimanche TO Année A — Mois d’Aout - Traduction liturgique)

Aussitot Jésus obligea les disciples a monter dans la barque et a le précéder sur I’autre
rive, pendant qu’il renverrait les foules.

Quand il les eut renvoyées, il gravit la montagne, a [’écart, pour prier. Le soir venu, il
était la, seul.

: La barque était déja a une bonne distance de la terre, elle était battue par les vagues, car
le vent était contraire.

Vers la fin de la nuit, Jésus vint vers eux en marchant sur la mer.

En le voyant marcher sur la mer, les disciples furent bouleversés. Ils dirent : « C’est un fantome. » Pris de
peur, ils se mirent a crier.

Mais aussitot Jésus leur parla : « Confiance ! C’est moi ; n’ayez plus peur !»

Pierre prit alors la parole : « Seigneur, si ¢ est bien toi, ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux. »

Jésus lui dit : « Viens | » Pierre descendit de la barque et marcha sur les eaux pour aller vers Jésus.

Mais, voyant la force du vent, il eut peur et, comme il commengait a enfoncer, il cria : « Seigneur, sauve-
moi ! »

Aussitot, Jésus étendit la main, le saisit et lui dit : « Homme de peu de foi, pourquoi as-tu douté ?»

Et quand ils furent montés dans la barque, le vent tomba.

Alors ceux qui étaient dans la barque se prosternerent devant lui, et ils lui dirent : « Vraiment, tu es le Fils
de Dieu ! »

Silence
Texte de méditation

Jésus oblige ses disciples a monter dans la barque

et a le précéder sur ’autre rive.

Quelle est cette obligation Seigneur ? Toi1 ? M’obliger ?
Pourquoi monter dans la barque de la vie,

risquer le passage vers ’autre rive ?

Toi, Tu es 13, sur la montagne de la révélation, en pricre,
en totale intimité avec ton Pére.

Et tu vas demander la confiance.

Tu vas appeler a la confiance.

Confiance pour marcher sur les eaux,

sur les eaux de la mort, sur les eaux de la vie.
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La confiance est-elle possible ?

Puis-je me fier a la parole de ’autre ?

Puis-je risquer ma vie, la mettre dans les mains

de celui que je ne connais jamais pleinement ?

Me risquerais-je a entrer en amiti€¢, en amour ?

Puis-je entrer dans une confiance intérieure ?

La crainte m’envabhit.

Et si rien n’était vrai, et si rien n’¢était fiable, et si rien n’existait ?
Et je crie vers Toi : sauve-moi ! ...

Seigneur, tu m’ordonnes de choisir la vie.

Tu me donnes de pouvoir rentrer en moi-méme.

Tu m’offres une rencontre possible, une présence possible.
Une relation avec plus grand que moi,

plus intime a moi que moi-méme.

Et d’autres sont la, qui m’ont précédé,

D’autres qui ont entendu une Parole, ont vécu de cette Parole.
Et la confiance grandit.

Et le vent tombe.

Et la confiance me rend libre.

Une clé m’est donnée, une clé qui ouvre toutes les portes.

Tu es, Seigneur la porte, la porte de la Vie !
Tu es Celui qui croit en moi, qui croit tous les possibles en moi.
Et la paix vient !

Chant a écouter Tu donnes leur nom aux oiseaux
Le refrain est celui du texte et de la dernicre diapositive : Et puis, et puis, tu marches sur la mer ...

Ensemble, tournons-nous vers notre Pére pour lui dire la prieére que Jésus nous a apprise, la pricre de la
confiance par excellence

Notre Pére
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